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र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के 

 
िेखे  न  उि स  कभ   ि स जजस न म के। 
बोलते  लमले  हैं  बोलब ले  उस   र म के।। 
र म  के  रहोगे  तो  रहोगे  त् रे  क म  के। 
र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के।। 
 
नव््त  कहीं जो  िेखन   हो िेखो र म को। 
सभ््त  कहीं जो िेखन  हो िेखो र म को।। 
दिव््त   कहीं जो िेखन  हो  िेखो र म को। 
भव््त  कहीं जो िेखन  हो िेखो र म को।। 
 
ितुन्   में  जजतने  भ   क म हैं मुक म के। 
सोचो  स रे  क म  हैं  हम रे  र ज र म के।। 
करने  हैं  क म   अववर म   स त र म   के। 
प ने  पररण म  त्रबन   सोचे  पररण म  के।। 
र म के  रहोगे  तो  रहोगे  त् रे  क म  के।। 
र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के।। 
 
िमष भ   पववत्र  और   कमष  भ   पववत्र  है। 
शतु्रओं क  लमत्र है तो लमत्र क  भ  लमत्र है।। 
लगत   ववधचत्र  ककन्तु  सच  में  ववधचत्र  है। 
र म  क   चररत्र  दहन्िसु्त न  क  चररत्र है।। 
 
कोि के तनव स  हो ्  व स  गली-ग्र म के। 
दहन्ि के  सपूत आप  ल ल  हो लल म के।। 
हो डिे अकेले ्   कक  स थ िीम – ि म के। 
करते  रहो  सुक म  स थ   आठों ् म के।। 
र म  के  रहोगे  तो  रहोगे  त् रे  क म  के।। 
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र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के।। 
 
गवष  से  नहीं  ववनम्र  होके  बोलो र म-र म। 
मैं भ  कहूाँ र म-र म तुम भ  कहो र म-र म।। 
ब र – ब र  बोलल्ेग   र म-र म   र म-र म। 
र म-र म  र म-र म  र म-र म   र म-र म ।। 
 
आओ च हे  चक्कर लग  के च रों ि म के। 
च हे  च रों  ओर  च रों  छोर घूम-घ म के।। 
र म  से  लमलेंगे  भ व  र म  के  प् म  के। 
च हे  तुम  नव ब  हो  गुल म हो गुल म के।। 
र म  के  रहोगे  तो  रहोगे  त् रे  क म  के।। 
र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के।। 
 
िमष  ध्वज ि री   श क ह री  ववद््म न  हैं। 
सू्ष के  सम न  िीततच री   भ सम न  हैं।। 
लशव  के   पुज री   प पह री  प्रज्ञ व न  हैं। 
ववष्णु  अवत री   िेहि री   मूततषम न   हैं।। 
 
लमलते   रहेंगे   हल   र म  को  प्रण म  के।। 
बनेंगे  जरूर  क म – ि म  त्रबन   ि म  के।। 
त्रबन  भेि भ व “प्र ण” त्रबन  रोक थ म के।। 
र म  के  रहोगे  तो  रहोगे  त् रे  क म के।। 
र म के नहीं हो तो नहीं हो ककस  क म के।। 

 

 

 

 

 डॉ धगरेंि लसहं भिोरर्  “प्र ण” 
 


