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गिल  

य़ार वही पुऱाऩा च़ाहहए 
 

उसी से ममलने ममलाने का बहाना चादहए 
इस नए साल में भी यार िो परुाना चादहए। 

 
ये मोहदबि एक खोिा मसक्का है िो क्या 
अरे जब िक चल सके इसे चलाना चादहए। 

 
आग कभी भी अपनी या पराई नहीं होिी 
उससे ररविा िो सलीके से तनभाना चादहए। 

 
समझदारी से इवक ये फिजलू की बाि है 
इसके खातिर िो बस कोई दीिाना चादहए। 

 
हो जैसा भी लेफकन होना बहेद ़िरूरी है 
आऱ्िर आिारगी को भी दठकाना चादहए। 

 
बिाने को िो बिा दूुँ मैं अभी नाम उसका 
पर ऐसी बािों को अक्सर छुपाना चादहए। 

 
हमेशा नश ेमें रहूुँ यह िो अच्छी बाि नही ं
पर गाहे बगाहे पीना और वपलाना चादहए। 

 
जब कभी ष्जक्र मेरा और बाि उसकी हो 

िो बेशक एक मसगरेि और जलाना चादहए । 
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मेरे हहस्से की िमीन 
 

मेरे दहस्से की ़िमीन िमुने दबाई है 
हर घर में इसी बाि की िो लडाई है। 

 
दो अक्षर पढ़के बच्चे सयाने हो गए 
उनके ओठों पे मसित  अपनी बडाई है। 

 
मेरे लबों को अपने लबों पे रख बोली 
खा लो िमु्हारी पसदंिाली ममठाई है । 

 
अब जब फक शॉवपगं हॉबी कहलािी है 

हमने कमी़ि कल ही िो रफ्िू कराई है। 
 

लोग लाखों करोडों में नीलाम हो खुश हैं 
यही ़िबर लगभग हर अखबार में आई है । 
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मजबरूरयाुँ बेडडयाुँ बन 
 

मजबरूरयाुँ बेडडयाुँ बन पाुँि से मलपि जािी हैं 
परदेश में मेरी दतुनयाुँ फकिनी मसमि जािी है। 

 
िहाुँ ददन राि फकिना कुछ कहि ेसनुि ेथे हम 
यहाुँ पराई बोली के आगे ़िबुान अिक जािी है। 

 
यहाुँ अकेले अब िो इस कदर याद आिी हैं फक 
उन्हें सोचि ेहुए परूी राि यूुँ ही तनपि जािी है। 

 
अब इन सदत हिाओं में अकेले यहाुँ दबुकि ेहुए 
उसके हाुँथ की चाय मेरे हाथों से छिक जािी है। 

 
गलु गलुशन शहद चाुँदनी िसेै िो सब है लेफकन 
िो ख़्िाब में आकर मझुे प्यार से डपि जािी है। 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



NAYI GOONJ – SHODH, SAHITYA EVAM SANSKRITI (MONTHLY) MAGAZINE. 
 

   38       
 

 

 

रुख ष्जधर का है 
 

रुख ष्जधर का है सखू ेपिे िो उधर ही उड जायेंगे 
हमारा मसला अलग है लडना पडा िो लड जायेंगे । 

 
मेरी हर मशकायि पर िो बेफिक्री से हुँसि ेरह गए 

हमनें िो सोचा था फक शायद िो शमत से गड जायेंगे । 
 

देनेिालों का मलाल िो लेनेिालों का यह कमाल है 
कभी िकादा जो फकया िो उल्िे हमीं पर चढ़ जायेंगे । 

 
अभी िो बस देखिा हंू उन्हें उन्हीं की नजरें बचाकर 

इवक में हौसला कायम रहा िो बढ़ि ेबढ़ि ेबढ़ जायेंगे। 
 

आिारगी साथ रही इसमलए कुछ हामसल होिा रहा 
सलीकेिाले िो जहाुँ थे लगिा है फक िहीं सड जायेंगे। 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ मनीर् कुम़ार लमश्ऱा 
 

 

 

 

 

 

 


