
  

         WEBSITE- nayigoonj.com 
     Email address - goonjnayi@gmail.com   
      WHATSAPP NO. 91-9785837924    

                                  22  
  

NAYI GOONJ – SHODH, SAHITYA EVAM SANSKRITI (MONTHLY) MAGAZINE 
 

 

 

कुछ भी निीं 
 

 
कीमती से कीमती चीि टूटती है 
इस दनुिया में विा कुछ भी िह ं 

 
मैं िल गया हँू बुझे धचरागों से 
वो कहते है हुआ कुछ भी िह ं 

 
वो ककसी और के बाग का गुल है 
इस इश्क में लमला कुछ भी िह ं 

 
वो रोशि है ककसी और के िूर से 
मेर  हदल की तवपश कुछ भी िह ं 

 
चाह बस एक शख्स ऐसा जिंदगी में 
पर लमला वो मुझे कुछ भी िह ं 

 
बेरहमी से तोड़ा इश्क का िाम 
और कहा तुम मेरे कुछ भी िह ं 

 
टूट चुके है अरमािों के टुकड़े भी 
अब खुद से उपर कुछ भी िह ं 
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श्ृंगार आिरों से कर दो मेरा 
मुझको बसा लो अपिे में 
मैं पूिि हो िाऊ तुम में ह  
मुझको छुपा लो अंगो में 

 
मैं कुसुम ककसल य से भरा 
िुड़े में सिा लो मुझको 
मैं मुस्काि तुम्हार  वप्रय 
लबों से लगा लो मुझको 

 
मैं देख–देख यौवि तेरा 
हर बार हार सा िाता हँू  
मैं तुझे िैिो में भरकर 
झूम–झूम सा िाता हँू  

 
मैं डूबा मझिार,शुभे 

इि चक्ष समन्दर में कह ं 
मैं अपिे होश िह ं 
मदहोश पड़ा इिमें 

 
कोमल अगंों की बिावट 
हर लेती है प्राि मेरे 
ियि भर देख सकंू 

इतिा कहा आिार वप्रये 
 

मैं हर क्षि अपिे भीतर 
तुझको खोिता रहता हँू  
मैं एक पल को भी अब 
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 दरू तुझसे िह ं रहता हँू  

 
मेरे पे्रम का परमेय 

समझ इसे है कौिसका 
तुम मेरे ह  परछाई हो 
इसे मैं कब समझ सका 

 
मैं णखन्ि सा मि ललए 
िब पास तुम्हारे आता हँू  
तुम तब भी मुझको देखो 
वैसे िसैा मैं चाहता हँू  

 
हँू पे्रमी पर मैं अपिे 

माि की ठेस कहाँ ले िाऊं 
मेर  अिाांगिी हो तुम 

तुम ब्रबि स्वगि कैसे पाऊं 
 

मैं ब्रबखरा सा रहता हँू  
किर तुम मुझे समेट लेती हो 

मेरे ब्रबि बताए तुम 
सब कुछ समझ लेती हो 

 
कहा ँसे उऋि हो पाऊंगा 
समझ मुझे िह ं आता है 
मैं िहां भी हँू देखता 

मि अंत तुमको पाता है 
 

मेर  दारुि सी इच्छाएं 
बरबस रौंद देती तुमको 
मेरे पौरुष का मद 

निचोड़ देता है तुमको 
 

किर भी तुम मुस्काि ललए 
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 मेरे समक्ष आ िाती हो 

मेरे पे्रम में तुम अपिा 
घर–संसार बसती हो 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                     उषा सोलंकी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 


