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 बाररश की बूंदे 

 

अच्छी लगती है 

मौसम की हर बाररश 

बच्ची लगती है 

िीवि की हर ख्वाहहश 

ये पािी के बुलबुले हैं 
िो उमंगों की िुहारों संग 

उठते ह  िूटते हैं 
हिारों-हिार संवेदिा की रुपहल -चादर पर 
मि गुिरते हर मौसम की दहल ि से 

गुिरता है पर 
सच्ची-सी लगती है 

िीवि की हर आनतश 

गड़गड़ाते बादलों के बीच 

आसँुओ की सेतु-िारा 
िो तड़तड़ाती-ििििाती 

हंुकारती-िंूकारती 
िैलती है पुरुषाथि की िमीि पर 

काले-केशों की घिमाला-सी अलभसाररका 
िो बढ़ती तीव्र-बेसुि उन्माद-सी 

सींचती है 

प्यासी अमराई को 
िद -िालों की गहराई को 

                                                                                 स्िेहह ि परछाई को 
उमंगों के ह्रास को 

िीवि के अवकाश को 
हाँ अच्छी लगती है 

मौसम की हर बाररश 

हाँ बच्ची लगती है 

िीवि की हर ख्वाहहश। 
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गाँव की ओर (ररवसि माईगे्रशि) 
 

सर पर गठर  तेि िुपहर  
रतत निकलता, िूटा छाला 
मि घबराये कदम बढ़ाये 

कहाँ लमलेगी छावं 
कैसे रखें कदम िरा पर 

िलते मेरे पॉव... 
हाय!िलते मेरे पॉव ! 

मैं भारत की सच्ची तस्वीर 
िूट गई मेर  तकद र 
ए. सी. में रहिे वालों 
बड़ी बातें करिे वालों 

सुबह-शाम करके मिदरू  
तब खायेंगे रोट  पूर  

भूखे बच्चों को भेद रह  िसेै, भीषि-गमी-तीर 
मैं भारत का मिदरू-अिीर ! 
मि-संकल्प कहे यह पीर 
चलो बढ़ चलो वीर-कबीर 
रािमागि पर युगपथ-िीर 

हे भारत की ििनि के क्षीर 
मत बहिे दो अकु्ष से िीर 

मीलों के सिर को, क्षि-भर में चीर 
भूल अरे पैरों के घाव 

खूि-सिी रोट  और पॉव 
तुझे बुलाता तेरा गाँव ! 
िीवि में तया खोया-पाया 
तया सपिा लेकर आया था 
सड़क ककिारे ह  मरिा था 
मैं गाँव छोड़कर आया था 
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 िीवि-ववपदा से मैं मिबूर 

मैं भारत का बेघर-मिदरू 
पथररल  पटर  पर चलकर 
ब्रबि पतवार चलाते िॉव 
खूि-सिी रोट  और पॉव 
मुझे बुलाता मेरा गाँव। 
िीवि की पाठशाला में 
अक्षर-सारे िािे थे 

भूख-प्यास मीलों का सिर 
देिदारों के सर पर तािे थे 
लमला-िुलाकर िो बच पाया 
िट -िेब में चार-आिे थे 
राह हमार  कोसों दरू 

हम पथररल  सड़कों पर, चलिे को मिबूर 
मैं भारत का बेघर मिदरू 

चलिा है मुझे मीलों तक दरू 
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आशा अमरधन 
 

िर बार एक, िर बार नया 
जाने मैं क्रकतनी दरू तक गया 

भववष्ट्य को देखा,  भूत को खोया, 
वतयमान में ना जाने, तया ले कर बोया ! 

छोटा सा सपना आखँों में संजोया, 
यि ले कर मैं सारी रात ना सोया ! 

क्रफर एक हदन नसीब ने किा, 
तू क्रकस्मत से आगे चल । 

भूल जा तू अपने बीते िुए पल, 
नसीब को भला कोई बदल िै पाया !! 
वि सब उसने श्रम से हदखलाया! 

 

 

 

 

 

 

 

 

             डॉ. चदं्राकाश नतवारी 
 
 

 
 
 

 

 


