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रुक जाक मा ँ
 
     ठंड के कारि एक करवट पड़े पड़े मेर  कमर अकड़ गई थी। मैंिे किर एक करवट और ल । अंिेरे और राब्रत्र की 
िीरवता से मुझे माँ की चीखें  स्पष्ट्ट सुिाई पड़िे लगीं। मैंिे आँखें खोलिे से पहले टटोल कर देखा  माँ मेरे पास सोई 
थी पर अब वहाँ िह ं थी। 
      िीरे-िीरे मैंिे आँखें खोल । हदए के मद्धिम प्रकाश में मैंिे िो देखा उससे मैं सहम कर रह गया। बापू माँ को 
मार रहे थे गंद -गंद  गाललयाँ बक रहे थे। बापू के साथ दो आदमी और थे। बापू िे गुस्से में माँ की िोती पकड़ कर 
खींची थी। िोती इतिी गल  हुई और कमिोर थी कक िोती का टुकड़ा बापू के हाथ में आ गया था और माँ शेष िोती 
को पकड़कर िमीि पर बैठ गई थी। उसका ब्लाउि कमर से िट गया था। माँ बापू के सामिे धगड़धगड़ा रह  थी और 
बापू मार रहे थे ।उिमें से काला और मोटा आदमी िो देखिे में राक्षस िसैा लग रहा था कह रहा था 
     “अरे गोववदं तेर  घरवाल  तो सती साववत्री है  संभाल इसे। ला हमारे रुपए वापस कर|” 
      बापू के पास रुपए िह ं थे उन्होंिे बापू की तलाशी ल । बापू की िेब से एक बोतल निकल । वे उसी को लेकर 
चले गए। उिके िािे के बाद बापू माँ पर और भी बरसिे लगे। 
      “अच्छी तरह िािता हँू तुझे। पूर  िौटंकी करती है ।िौ सौ चूहे खाए ब्रबल्ल  हि को चल । आि तूिे मेरा काम 
ब्रबगाड़ा है तुझे घर में िह ं रहिे दूँगा|” 
       और बापू िे अििंगी माँ को दरवािे के बाहर िकेल हदया। मेरा मि था कक मैं िोर-िोर से चीखू ँ,पूरे मोहल्ले 
को िगा दूँ पर भय के कारि मेर  चीख िा निकल सकी। आवाि िैसे गले में घुट कर रह गई। मैं इतिा भी िा कर 
सका कक दरवािा खोलकर मा ँको ह  अंदर बुला सकता। मैं इतिा डर गया था कक मुझे लगता माँ की तरह बापू मुझे 
भी पीटेंगे। माँ  
 की लससकी और दरवािा पीटिा सुिते-सुिते िािे कब झपकी लग गई। 
      अगल  सुबह ब्रबरमा काकी िे अपिी िट  िोती माँ को द  थी। बापू के िािे के बाद ह  माँ घर के अंदर आ 
सकी। माँ किर रोि की तरह काम में लग गई रात िैसे कुछ हुआ ह  िह ं था। हाँ माँ का मंुह उतरा हुआ िरूर था 
।मेरा मि था कक मैं माँ से रात की बात पूछँू कक तुम्हें बापू िे तयों मारा? तयों तुम्हारे कपड़े िाड़े? वे दोिों कौि थे 
िो बापू के संग आए थे? बापू की िेब में वह कैसी बोतल थी जिसे वह छीि कर ले गए? 
       माँ रोट  बिा णखलाकर रोि की तरह अपिे काम पर चल  गई। मेरा मि खेलिे मैं ि लगा। कालू और अब्दलु 
को मैंिे मि की बात बताई। दोिों मेर  बात पर हंस पड़े 
       “तेर  माँ जिद्द  है ।मेरे बापू तो रोि एक आदमी लेकर घर आते हैं ।वह आदमी बाबू को रुपया देता है और 
माँ के साथ एक खाट पर सोता है। मा ँिब सोिे से मिा करती है तभी मार खाती है”। 
       यह उत्तर अब्दलु का था ।कालू िे भी कुछ इसी प्रकार बताया ।अम्मी िब रात को अच्छे-अच्छे कपड़े िेवर 
पहिती है तो बड़ी अच्छी लगती है ।अब्बा उसे लेकर कोठर  “में चले िाते हैं|” 
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         मेरे मि में अिेक प्रश्ि उपजस्थत रहे। लो इतिी सी बात पर माँ बापू से मार खाती है। आि से मैं माँ के 

पास िह ं सोऊँगा। माँ मुझे भी तो अपिे पास सुलाती है ।वह बड़ी-बड़ी मँूछों वाला लाल आँखों वाला इतिा मोटा 
आदमी माँ का बेटा कैसे हो सकता है उसके तो मँुह से बदबू भी आती है। शायद इसीललए मां इंकार करती है लेककि 
बापू की इतिी मार खािे से तो अच्छा है अपिे साथ सुला ले। आि माँ को समझाऊँगा। अब्दलु और काले की माँ भी  
तो यह  करती है। उन्हें तो  कभी मार िह ं पड़ती । 
       मैंिे माँ को कभी श्ृंगार करते िह ं देखा। माँ के पास अच्छे कपड़े कभी िह ं रहे ।अच्छे-अच्छे कपड़े पहिकर 
माँ ककतिी संुदर लगेगी। शायद अब्दलु और काले की माँ के बारे में मेर  माँ को पता िह ं है ।बताऊँगा तो समझ 
िाएगी। बापू इतिी बुर  तरह मारता है कह ं माँ मर गई तो...... 
         ककसिु की दाद  भी तो मर गई थी। उसे भी तो ककसिु के बाबा िे मारा था। पता िह ं तयों? शायद यह  
बात रह  हो। िब सब ककसिु की दाद  को ले िा रहे थे मैं भी उिके पीछे-पीछे गया था ।लकडड़यों के ढेर पर ललटाकर 
आग लगा द  गई थी। कई रात तक िलती हुई ककसिु की दाद  सपिे में हदखाई देती रह  थी और मैं भय से चीख 
उठता  था। तब माँ िे छाती से लगाकर सुला ललया था। माँ की छाती से लगकर ककतिा सुकूि लमलता है। 
         तया माँ भी ककसिु की दाद  की तरह मर िाएगी और बापू लकडड़यों पर माँ को सुला देंगे। िह ं मैं माँ के 
साथ ऐसा िह ं होिे दूँगा। 
      पल भर में ढेर सार  बातें मेरे मि में आ गईं ।उस हदि ककसी के साथ खेला िह ं। बस सारा हदि दरवािे पर 
बैठा माँ के लौटिे का इंतिार करता रहा। मा ँ सुबह ि रोट  खाकर गई और ि साथ लेकर गई बस मेरे ललए ह  रोट  
बिा कर रख गई थी। बापू ब्रबिा खाए ह  चला गया था। 
        पता िह ं तया काम करते हैं ?माँ कहती है बापू शराब पीते हैं िुआ खेलते हैं। शराब कैसी होती है? माँ तयों 
िह ं पीती? मुझे तयों िह ं वपलाई िाती? तया अकेले बापू के ललए ह  होती है? 
       किर बापू िुआ खेलते हैं तो घर पर ह  तयों िह ं खेलते। यहद बापू घर पर मा ँतथा मेरे साथ खेले तो ककतिा 
आिंद आए। रोि-रोि एक ह  खेल अब्दलु और काले के साथ खेल कर ककतिा ऊब गया हँू |ये बड़े लोग बच्चों की 
मि की बात तयों िह ं िािते ? यह िुआ होता तया है? सुिा है पैसे से खेलते हैं ।इतिे पैसे कहाँ से आएँगे? किर 
बापू खेलिा लसखाएँगे भी या िह ं। कल को अब्दलु और काले  से पूछँूगा तया उिके बापू भी िुआ खेलते हैं? तया 
उन्हें भी यह खेल आता है? आता है तो अब तक लसखाया तयों िह ं? 
        पूरे हदि बैठे-बैठे यह  बातें सोचता रहा। सोचते सोचते झपकी आ गई। सपिे में देखा की माँ िेवर और 
संुदर-संुदर कपड़े पहिे खड़ी है। ककतिी संुदर लग रह  है। उसके कपड़ों से खुशबू आ रह  है। पहल  बार मैंिे माँ को 
गौर से देखा। वाकई माँ इतिी संुदर है ।उसके हाथ में तरह-तरह के पकवाि हैं। माँ मेरे ललए भी अच्छे-अच्छे कपड़े 
लाई है। मैंिे िल्द -िल्द  अपिे िटे पुरािे कपड़े उतार कर िए कपड़े पहिे हैं। पैरों में ितेू भी हैं। मैं ब्रबल्कुल 
रािकुमार सा लग रहा हँू ।अब्दलु और काले मेर  ओर ललचायी ििर से देख रहे हैं ।मैं गवि से बताता हँू की माँ िे 
मेर  बात माि ल  है  अब बापू िह ं मारेंगे। माँ भी अब मिदरू  करिे िह ं िाएगी। घर पर ह  रानियों की तरह रहा 
करेगी। 
       झोपड़ी का स्थाि एक पतका मकाि ले लेता है ।मैं अब गल  के गंदे बच्चों के साथ िह ं खेलता। अच्छे बच्चों 
की तरह पाठशाला िािे लगा हँू । तभी िींद टूटती है ।माँ मिदरू  करके लौट आई है और मुझे िगा रह  है। मैं आँखें 
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 ़िाड़ ़िाड़ कर मा ँको देखिे लगता हँू । मा ँके सारे कपड़े और िेवर कहा ँगए। माँ िे सुबह वाल  ब्रबरमा काकी की 

िट  िोती पहि रखी है। 
       “ऐसे तया देख रहा है भोला?” माँ मुझे अपिी और अपलक देखते पाकर पँूछती है। 
        मैंिे अभी-अभी अच्छा सपिा देखा है और सपिे के कारि खुश भी हँू । इसी से माँ से कहता हँू कक माँ तुम 
भी काले और अब्दलु की माँ की तरह रहा करो। बापू की बात मािा करो। माँ मैं आि से तुम्हारे पास िह ं सोऊँगा 
।अब्दलु और काले भी अपिी माँ के पास िह ं सोते बापू तुम्हें िह ं मारेंगे। 
       मेर  बात अभी पूर  भी िह ं हो पाई थी कक माँ का हाथ उठा और किर मेर  वपटाई शुरू हो गई ।बापू की 
वकालत करता है। िसैा बाप वैसा बेटा। तेरे में भी उसी का खूि बह रहा है गंदा और बदबूदार। 
        मा ँपीटती िाती और रोती िाती । माँ तयों पीट रह  है और तयों रो रह  है मुझे कुछ भी समझ िह ं आया। 
माँ से तया मैंिे गलत कहा था। मैंिे तो माँ को िेक सलाह द  थी। मैं माँ द्वारा वपटाई का ददि भूल काले की बात 
याद करिे लगा। काले ठीक कहता है तेर  माँ जिद्द  और िा समझ है। खुद भी भूखी रहती है और तुझे भी भूखा 
रखती है ।बाबू ठीक ह  करते हैं मारा करें ।मुझे तया मैं सुबकता हुआ सो गया। 
       एक रात माँ की चीख से मेर  िींद खुल गई। बापू माँ को िलती लकड़ी से पीट रहा था और माँ बचिे के 
ललए इिर-उिर उस कमरेिुमा 
  झोपड़ी में भाग रह  थी। सामिे चारपाई पर बैठे चार आदमी अट्टाहास लगा रहे थे। वे बापू को उकसा रहे थे। 
अचािक माँ दरवािा खोलकर बाहर भागिे लगी। माँ के पीछे-पीछे वे पांचो भी भाग रहे थे ।मैं भी माँ के पीछे “रुक 
िाओ माँ ,रुक िाओ मां”, कहता हुआ भागिे लगा लेककि मैं इतिी तेिी से िह ं भाग सकता था जितिा तेि माँ 
भाग रह  थी। 
      मैं चाहता था ककसी प्रकार दौड़कर माँ को रोक लँू तयोंकक माँ उिर ह  भाग रह  थी जििर से रेल गुिरती है। 
गाड़ी की आवाि तेि होती िा रह  थी। माँ और पटर  में िासला कम होता िा रहा था लेककि मैं िब तक पटर  के 
पास पहँुचा माँ चलती गाड़ी के सामिे कूद पड़ी थी। माँ दो टुकड़ों में बँट गई थी ।खूि के छीटे  मुझे लभगो गए थे 
।कुछ ह  पल में सब कुछ घट गया था। मैंिे पीछे मुड़कर देखा था बापू और चारों आदमी कािी पीछे लौट ललए थे। 
 
        मा ँको गए एक अरसा गुिर गया। मैं आि भी रेल की पटर  के पास वह ं पर सोता हँू िहा ँमा ँकटकर मर  
थी। माँ िे मुझे तयों मारा था? वे आदमी कौि थे? माँ से तया चाहते थे ?माँ िे मेर  आवाि तयों िह ं सुिी -मुझे 
सब समझ आिे लगा है। माँ िे ठीक ह  ककया िो मेर  आवाि पर िह ं रुकी। 
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