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संपादकीय 

दाल आटा चावल  

सशवा ‘स्वय’ं 
 

 

िम पाने क़ी चाि में खो रिें िैं, बिुि बड़ा एक छेद िै उस पोटली में जजसमें सब संभाल कर 
रख रिें िैं ! िम सोच रिें िैं जुड़ रिा िै असल में घट रिा िै !  

 

ये जो छेद िै वो अदृश्य िै हदखिा िी निीं ! कोई बिुि सामर्थयषवान िी झााँक कर देखिा िै 
कक मैं जो जोड़ रिा ि ाँ वो संभल रिा िै कक नष्ट िो रिा िै ! बड़ी उलझी बाि लग रिी िै ! 
इसे ऐसे समझें कक कुछ भी जो पाना िोिा िै उसकी परवाि भी करनी िोिी िै निीं िो वो 
सड़ जािी िै, चािें वो आटा दाल चावल िो या िमारे ररश्िे ! िम िर समझौिा कर लेिे िैँ 
आगे बढ़ने के सलए ! सच में लगिा भी िै बिुि कुछ पा सलया लेककन त्रबना परवाि ककये 
कुछ भी िो वो सड़ िी जािा िै ! इस धरिी पर ससवाय मािा पपिा के स्नेि के कुछ भी ऐसा 
निीं जो त्रबना परवाि ककये ज्यों का त्यों रि जाएं ! एक ईश्वर और एक मािा पपिा िमसे 
त्रबना अपेक्षा ककये िमेशा एक जैसे रििे िैं बाकक कुछ भी पाने के सलए म ल्य अदा करना 
पड़िा िै !  

चािे कोई ररश्िा िो या सामान त्रबना परवाि ककये संभल निीं पािे !  

कोई भी व्यजति खदु क़ो बािरी रूप स ेसमदृ्ध करके, वास्िव में समदृ्ध समझने लगिा िै 
जबकक वो केवल समानों से समदृ्ध गरीब व्यजति के ससवाय कुछ निीं िोिा !  

बिुि गिरी बाि िै, थोड़ा इतििास के पन्ने पलटाइये, पहढ़ए... कुछ मिापुरुर्ों क़ो पहढ़ए ! 
उन्िें उनके बनाये घर या गाड़ी के कारण निीं पढ़ा जािा ! उन्िें पढ़ा जािा िै उनके भीिर 
की अमीरी के कारण !  
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वे छाप छोड़ गए ! उनका जीवन एक उदािरण बन गया और िम साधारण भी निीं बन पाये 
!  

आप स्वयं क़ो पवचारों से भर कर जजस हदन भरप र आनंहदि मिस स कर सकें  वो हदन आप 
जीवन क़ो समझ चकेु िोंगे !  

फकष  निीं पड़िा कक आपने ककिने मिंगे कपड़ ेपिने िैँ लेककन बिुि फकष  पड़िा िै कक आपन े
ककिनी ऊाँ ची बाि किी !  

परवाि कीजजये हदलों की, परवाि कीजजये अपने हदल की....... ये निी ं कक अब िक....... 
इिना निीं कमाया, उिना निीं कमाया ! वो सब बंट कर इस्िेमाल में आ जायेगा कफर खाली 
िोगा कफर भरना पड़गेा ! ये िो आर्थषक प ति ष िै करनी िी पड़गेी लेककन ये िमें प णष निीं कर 
सकिी !  

िमें प णष िो िमारे पास, िमारे द र िर अपने की मुस्कान करेंगी !  
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शभेुच्छा 

नयी ग ूंज------. पररवार 
परामशषदािा- 
प्रश्न िै कक संस्कृति तया िै। य  ंसंस्कृति शब्द सम+्कृति से बना िै, जजसका अथष िै अच्छी कृति। अथाषि ्

संस्कृति वस्िुिः राष्रीय अजस्मिा के पररचायक उदात्त ित्वों का नाम िै।  
 

भारिीय सन्दभष में संस्कृति व्यजतितनष्ठ न िोकर समजष्टतनष्ठ िोिी िै। संस्कृति की संरचना एक हदन 

में न िोकर शिाजब्दयों की साधना का सुपररणाम िोिा िै। अिः संस्कृति सामाससक-सामाजजक तनर्ध 

िोिी िै। संस्कृति वैचाररक, मानससक व भावनात्मक उपलजब्धयों का समुच्चय िोिी िै। इसमें धमष, 
दशषन, कला, संगीि आहद का समावेश िोिा िै। इसी की अपररिायषिा की ओर संकेि करिे िुए भिृषिरर ने 
सलखा िै कक इसके त्रबना मनुष्य घास न खाने वाला पशु िी  िोिा िै-  

 

‘‘साहित्यसंगीिकला-पविीनः 

साक्षाि ्पशुः पुच्छपवर्ाणिीनः।। 
 

मुख्य संपादक 
उपतनर्द् के शब्दों में किें  िो संस्कृति में जीवन के दो आयाम शे्रय व प्रेय का सामंजस्य िोिा िै। इन्िीं 
आधार पर आध्याजत्मक, वैचाररक व मानससक पवकास िोिा िै और इन्िीं के आधार पर जीवन-म ल्यों व 

संस्कारों का तनधाषरण िोिा िै और यिी जीवन के समग्र उत्थान के स चक िोि ेिैं। सशक्षा-िंि में इन्िी ं
सांस्कृतिक म ल्यों का सशक्षण-प्रसशक्षण िोिा िै। विषमान में सशक्षा-व्यवस्था संस्कृति की अपेक्षा 
सम्यिा-तनष्ठ अर्धक िै। िात्पयष िै कक विषमान सशक्षा पवचार-प्रधान, र्चन्िन-प्रधान व म ल्यप्रधान की 
अपेक्षा ज्ञानाजषन-प्रधान िै। वस्िुिः इसी का पररणाम िै कक सम्प्रति सशक्षा के द्वारा बौद्र्धक स्िर में 
िो असभवदृ्र्ध िुई िै ककन्िु संवेदनात्मक या भावनात्मक स्िर घटा िै।  
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 संपादक – 

 िमारी सशक्षा में सांस्कृतिक म ल्यों के स्थान पर पजश्चमी सभ्यिा-म लक ित्वों को उपादान के रूप में 
ग्रिण कर सलया गया िै। िभी िो सशक्षा व समृद्र्ध के पाश्चात्य मानदण्डों को आधार मान सलया िै जो 
संस्कृति-पवरोधी िैं, जजनमें नैतिक व मानवीय म ल्यों का पवशरे् स्थान निीं िै। इसी का पररणाम िै कक 

बुद्र्धमान व गरीब नैतिक व्यजति सामाजजक दृजष्ट से भी िांससये पर िी रििा िै और नैतिकिा-पविीन, 

संवेदनिीन, भ्रष्टाचारी व अपराधी भी सम्पन्न, सभ्य, सम्मान्य व प्रतिजष्ठि िोिा िै। इसी संस्कृति-

पविीन व्यवस्था के कारण शोर्ण-प्रधान प ंजीवादी व्यवस्था िी ग्राह्य िो गई िै, जजसने रिन-सिन के 

स्िर को िो उठाया िै, पर इस भोगवादी बाजारवादी व्यवस्था के कारण अथषशास्ि व िकनीककपवज्ञान के 

सामने नैतिकिा व मानवीयिा गौण िो गई िै। जबकक राधाकृष्णन व कोठारी आयोग की मान्यिा थी 
कक सशक्षा ऐसी िोनी चाहिये जो सामाजजक, आर्थषक व सांस्कृतिक पररविषन का प्रभावी माध्यम बन 

सके। इस दृजष्ट से भारिीय प्रकृति और संस्कृति के अनुरूप सशक्षा से िी म ल्यपरक उदात्त-गुणों का 
संप्रेर्ण और समग्र व्यजतित्व का तनमाषण सम्भव िै। इसमें पुराने व नये का त्रबना पवचार ककये जो देश 

की अजस्मिा व समाज के हििकर िै, उसी को प्रमुखिा देनी चाहिए।  
 

शाखा प्रमुख की कलम से-- 
पप्रय पाठकों 

संस्थान की पत्रिका  नयी ग जं के पिले अकं का लोकापषण एक आंिररक सुख की अनुभ ति करा रिा िै। 

मुझ ेप्रसन्निा िै कक  शाखा प्रमुख के रूप में कायषभार संभालने के बाद मुझ ेआप सभी से नयी ग ंज के 

इस अकं के माध्यम से रूबरू िोन ेका मौका समल रिा िै। 

िम ककिना भी पवकास कर लें ककन्िु यहद समाज में संवेदना िी मर गई िो सब व्यथष िै। इस 

संवेदनिीनिा के चलिे समाज में नकारात्मक ऊजाष हदन प्रति-हदन बढ़िी जा रिी िै जो तनन्दनीय भी िै 

और पवचारणीय भी। आवश्यकिा िै कक िम अपवलम्ब इस हदशा में अपने प्रयास आरम्भ कर दें। 

वस्िुिः अपने कमों से िम अपने भाग्य को बनाि ेऔर त्रबगाड़ि ेिैं। यहद गंभीरिा स ेर्चिंन-मनन ककया 
जाय िो िमारा कायष-व्यापार िमारे व्यजतित्व के अनुसार िी आकार ग्रिण करिा िै और िमें अपने कमष 
के आधार पर िी उसका फल प्राप्ि िोिा िै। कमष ससफष  शरीर की कियाओं स ेिी संपन्न निी ंिोिा अपपिु 

मनुष्य के पवचारों से एवं भावनाओं से भी कमष संपन्न िोिा िै। वस्िुिः जीवन-भरण के सलए िी ककया 
गया कमष िी कमष निी ं िै िम जो आचार-व्यविार अपने मािा-पपिा बंधु समि और ररश्िेदार के साथ 

करिे िैं वि भी कमष की शे्रणी में आिा िै। मसलन िम अपने वािावरण सामाजजक व्यवस्था, पाररवाररक 
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 समीकरणों आहद के प्रति जजिना िी संवेदनशील िोंगे िमारा व्यजतित्व उिनी िी उच्चकोहट की शे्रणी में 
आयेगा। 

आज के जहटल और अति संचारी जीवन-वपृत्त के सफल संचालन िेिु सभी का व्यजतित्त्व उच्च आदशों 
पर आधाररि िो ऐसी मेरी असभलार्ा िै। 

यि ज़रूरी निी ंिै कक िर कोई िर ककसी कायष मे पररप णष िो, परन्िु अपना दातयत्व अपनी प री कोसशश से 
तनभाना भी देश की सेवा करने के समान िी िै। संप णष किषव्यतनष्ठा से ककया िुआ कायष आपको अवश्य 

िी कायष-समाजप्ि की संिुजष्ट देगा। कोई भी ककया गया कायष िमारी छाप उस पर अवश्य छोड़ देिा िै 

अिएव सदैव अपनी शे्रष्ठिम प्रतिभा से कायष संपन्न करें। िर छोटी चयाष को और छोटे-से-छोटे से कायष 
के िर अगं का आनंद लेकर बढ़िे रिना िी एक अच्छे व्यजतित्व का उदािरण िै। 

यि सवषपवहदि िर्थय िै कक नयी ग ंज एक उच्च स्िरीय पत्रिका िै जजसमें पवसभन्न पवधाओं में 
उच्चस्िरीय लेखों का अन ठा संग्रि िै 

आप सभी पत्रिका का आनन्द लें एवं अपनी प्रतिकियायें ऑनलाइन या ऑफलाइन भेजें। 

नयी ग ंज के माध्यम से िमारा आपका संवाद गतिशील रिेगा। आप सभी अपनी सुन्दर व शे्रष्ठ रचनाओ ं

स ेनयी ग ंज को तनरन्िर समृद्ध करि ेरिेंगे इसी पवश्वास के साथ। 

अिं में मैं सभी सम्पादक मण्डल के सदस्यों एव ंरचनाकारों को नयी ग ंज पत्रिका के सफल सम्पादन 

एवं प्रकाशन के सलए साधुवाद ज्ञापपि करिा ि ं करिा ि ाँ। 

आप सभी को िाहदषक बधाई के साथ बिुि-बिुि धन्यवाद!! 

कासलदास न ेकाव्य के माध्यम से किा िै-  

पुराणसमत्येव न साधु सव ं 

न चापप काव्य ंनवसमत्यवद्यम।्  

सन्िः परीक्ष्यान्यिरद् भजन्िे  
म ढः परप्रत्ययनेय बुद्र्धः।।  

 

अथाषि ्पुरानी िी सभी चीजें शे्रष्ठ निीं िोिी और न नया सब तनन्दनीय िोिा िै। इससलए बुद्र्धमान 

व्यजति परीक्षा करके जो हििकर िोिा िै उसी को ग्रिण करिे िैं जबकक म खष द सरों का िी अन्धानुकरण 

करिे िैं।  

अस्िु, तनपवषवाद रूप से यि सभी स्वीकार करिे िैं कक राष्र की रक्षा, का सकारात्मक पक्ष िोिा िै। 

प्रकाशन सामग्री भेजने का पिा 

ई-मेलःgoonjnayi@gmail.com 

mailto:ई-मेलःgoonjnayi@gmail.com
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नयी ग ंज इंटरनेट पर उपलब्ध िै। www.nayigoonj.com पर जतलक करें। 

नयी ग ंज में प्रकासशि लेखाहद पर प्रकाशक का कॉपीराइट िै 

शुल्क दर 40/- 

वापर्षक: 400/-  

िवैापर्षक: उपयुषति शुल्क-दर का अर्ग्रम भुगिान 1200/- 

को  -----------------------------------------द्वारा ककया जाना शे्रयस्कर िै। 

तनयम तनदेश 
1  रचनाएं यथासंभव टाइप की िुई िों, रचनाकार का प रा नाम, पद एव ंसंपकष  पववरण का उल्लेख 

अपेक्षक्षि िै। 

 2  लेखों में शासमल छाया-र्चि िथा आाँकड़ों से संबंर्धि आरेख स्पष्ट िोने चाहिए। प्रयुति भार्ा 
सरल, स्पष्ट एवं सुवाच्य हिदंी भार्ा िो। 

3  अनुहदि लेखों की प्रामाणणकिा अवश्य सुतनजश्चि करें। अनुवाद में सिायिा िेिु संस्थान संपादक 

मंडल प्रकोष्ठ से संपकष  कर सकिे िैं। 

4  प्रकासशि रचनाओं में तनहिि पवचारों के सलए संपादक मंडल प्रकोष्ठ उत्तरदायी निीं िोगा और 
इसके सलए प री की प री जजम्मेदारी स्वयं लेखक की िी िोगी। 

 

नई ग ाँज तनयमावली 
रचनाएूं goonjnayi@gmail. Com ई-मेल पते पर भजेी जा सकती हैं। रचनाएूं भजेन ेके ललए 
नई ग ूँज के साथ लॉग-इन करें, यह वाूंछित है।आप हमारे whatsapp no. 9785837924 

पर भी अपनी रचनाएूँ भेज सकते हैँ 
 
 

पप्रय सार्थयों,  
नई ग ाँज िेि ुआपके सियोग के सलए आपका िाहदषक धन्यवाद। आशा िै कक ये 
संबंध आगे भी प्रगति के पथ पर अग्रसर रिेंगे। आगामी अंक िेि ुआप सबके 
सकिय सियोग की पनुः आकांक्षा िै। आप सभी से एक मित्वप णष अनरुोध िै 

http://www.nayigoonj.com/
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कक आप अपने शोध प्रपि तनम्न प्रारूप के ििि िी प्रस्ििु करें जजससे कक िमें 
िकनीकी जहटलिाओं का सामना न करना पड़ े- 
1.प्रकाशन िेिु  आपकी रचना के मौसलक िोने का  स्वतः सत्यापन रचना प्रपेर्ि 
करि ेसमय "मौसलकिा प्रमाण पि" पर िस्िाक्षर करना अतनवायष िै। इसके 
त्रबना रचना पर पवचार करना संभव निी ंिोगा 
2. रचना किीं पर भी प वष में प्रकासशि निीं िोनी चाहिए ! 

3. आपकी रचनाएूँ एम.एस. ऑकफस में टाइप होना चाहहए 

4.  फोंट - कृछतदेव 10, मूंगल य छनकोड 

5. रचनाओूं के साथ अपना प र्ण पता, मोबाइल नूंबर, ईमेल तथा पासपोटण साइज की 
फोटो लगाना अपके्षित है !  

6. आप लेख, कववता, कहानी, ककसी भी ववधा में रचनाएूँ भेज सकते हैँ !  
 

नई ग ाँज रचनाओ ंके पे्रर्ण सम्बंर्धि तनयम व शिे : 
एक से अधधक रचनायें एक ही वडण-डॉक्य मेंट में भेजें। 
रचनायें अपने पूंजीकृत पेज पर हदए गए ललूंक इस्तेमाल कर पे्रवित करें। 

यहद आप हहूंदी में टाइप करना नहीूं जानत ेहैं, आप ग गल द्वारा उपलब्ध 
करवायी गयी ललप्यान्तरर् सेवा का इस्तेमाल कर सकते हैं। इसके ललए Google 

इनपटु उपकरर् ललूंक पर जाएूँ। 

स-आभार 

संपादक मंडल 

Note:-   प्रत्येक रचना लेखक की स्वयं मौसलक िथा सलणखि िै! इसमें  लेखक के स्वयं 
के पवचार िैं िथा कोई िुहट िोने पर लेखक स्वयं जजम्मेदार िोगा! 

http://www.google.com/intl/hi/inputtools/try/
http://www.google.com/intl/hi/inputtools/try/


अनकु्रमाणिका 

क्रम 

सखं्या 

 

णििरणिका 

 

लखेक पषृ्ठ सखं्या 

 

 लखे –   

1 मान की खाणिर मर णमटी मर्ाानी डॉ घनश्याम 

बार्ल 
1 – 3 

2 चिंिन का णिषय बजृशे कुमार 4 – 6 

3 आजार्ी के दर्न अब कहा ंह ै डॉ णशिा 

धमजेा 
7 – 10 

 कणििा   

4 र्खे सजनी र्खे ऊपर णिरेंद्र चसह 

भर्ोररया 

 

11 – 12 

5 पनाह / अमीर कलोणनयों में अमरजीि कौके 13 – 16 

6 िीणिका िौरीशकंर 

िशै्य 

 

17 

7 

 

िमु खबूसरूि हो मनुमुन ढाली 18 – 19 

 कहानी   

 

8 रईस घर की बटेी मतृयुंजय 

कोहरी 
20 – 23 

9 र्लाल 

 

रामशे्वर 24 – 27 

 िजल   



10 ग़ज़ल केशि शरि 

 

28 – 31 

 लघ ुकथा   

11 आशीिाार् के मायन े डॉ णशिा 

धमजेा 
32 

12 

 

कहीं िमु्हें मरेी नजर न लि जा 

 

समीर 

उपाध्याय 
33 – 34 

  

नारी िमु अबला नहीं सबला हो 

 

 

 

13 िीरमािा जीजाबाई  35 – 37 

 आलखे – 

 

  

14 मणि माला के मध्य मणि – कणि 

काणलर्ास 

बजृशे कुमार 38 – 41 

15 ऐणिहाणसक स्थल एक नजर – आमरे 

र्िुा (राज.) 

 42 - 44 

 

 समीक्षा   

16 कहानी सगं्रह -महुडी (भारि र्ोशी ) 

 

समीक्षक -  

अशोक मर्होश 

45 – 46 

17 डायरी -कुछ भाि कुछ णििंार -2 डा. आर. बी. 

भडंारकर 

47 - 49 

 साक्षातकार   

18 साक्षातकार- डॉ िंिंंल पाल – िररष्ठ 

मनोणिज्ञान व्याख्यािा 

 50 - 54 
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 डॉ०  घनश्याम बादल 

 

रतीय स्वतंत्रता संग्राम दनुिया के लिए एक चमत्कार जैसा रहा है । एक बिखरे  देश में जहा ं
देशी राजे महाराज ेएक दसूरे को िीचा ददखािेमें मशगिू थें , अहं उिके लिए देश से कह ं 
ज्यादा  था । इतिा ज्यादा कक कभी गौर  को िुिवाकर ववरोधियों को मरवा डािा तो कभी 

मुगिों को शहंशाह माि लिया  , कोई िह ं लमिा तो व्यापार  िि कर देश में आए अगें्रजों के हाथों में ह  
अपिी िगाम सौंप द  पररणाम भी सामिे था । एक - एक कर सिि ेअपमाि सहा व राज्य गंवाएं ।  

 कितन ेचिराग इस पथ पर  बझु े... 

पर जि आजाद  की ििक जागी तो वह  देश  ऐस ेएकजुट होकर खड़ा हो गया जैस ेवें कभी आपस में िड़ ेह  
ि हों ।गांव, शहर जाग उठे और 1857 आत ेआत ेक्ांनत का बिगुि िज उठा ।मगर स्वािीिता की सुिह 

देखिे स ेपहिे ककति ेधचराग इस पथ पर जिे िुझ ेइसका दहसाि भी मुश्ककि है । हां, कुछ ऐस ेरोशि धचराग 

हुए श्जिके िुझिे के िाद भी उिसे देश आज तक रोशिी िे रहा है , श्जिके िाम व काम पर हम गवव कर रहे 

हैं । ऐसी ह  एक मशाि हैं रािी िक्ष्मी िाई ।  

मन ु से बनी लक्ष्मीबाई : 

 काशी ि ेस्वािीिता के यज्ञ में सिसे चमकदार आहुनत के रूप में अपिे एक छोटे से गांव भदैिी में सि 

1835 के 14 िवंिर को छोट  सी िलिका को जन्म ददया जो मा ंभागीरथी व वपता मोरोपंत तांि ेके लिए  

मणणकणणवका , पररवार के लिए ‘मिु’ , तो झांसी के पेशवा वाजीराव व दादा ििवंत राव के लिए ‘छिीि ’ थी। 
यह िाम उसे  गंगा के तट पर अपिी िटखट व चचंि णखिंदड़ी के लिए लमिा था ।  

मुुंह बोली ‘छबीली’: 

मिु को मात्र चार वर्व की उम्र में ह  मा ंकी छत्रछाया से वंधचत होिा पड़ा पर , वपता ि ेमा ंव वपता दोिो की 
भूलमका नििाह  ।  वपता व दादा के साथ अक्सर पेशवा िाजीराव  के दरिार में जािे वाि   छिीि  वहां भी 
चिै स ेि िैठती  थी और ि ह   िैठि े देती थी अि और कोई होता तो शायद गुस्सैि स्वभाव के पेशवा 
वाजीराव ह  कुवपत हो जाते पर ‘ छिीि ’  के लिए सि माफ था ।  

बनी झाुंसी िी रानी: 

यह छिीि  की प्रनतभा का चमत्कार ह  था कक घुड़़दौड़ , तिवारिाजी व छद्मयुद्ि में वह अपिी उम्र के 

िड़को तक को िराशायी कर देती थी , अपिे भाईयों व वपता तथा दादा ह  िह  ंकई िार तो पेशवा तक से 

भा 
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 िोहा िे िेती थी । "जो कहिा है वह कहिा है , जो करिा है वह करिा है , डरिे से िेहतर मरिा है ’’ के 

लसद्िांत पर चििे वाि  मिु 1850 में मात्र 15 वर्व की आयु में ह  झांसी के वविरु राजा राव गंगािर 

निम्िािकर की पत्िी ििकर झांसी आ गई यह ं आकर उसे िया िाम लमिा रािी िक्ष्मीिाई का  ।  

 दाुंपत्य सखु िे ददन बीते : 

िक्ष्मीिाई का दांपत्य जीवि का सुख ज्यादा िह ं चिा 1851 में एक पुत्र रत्ि को जन्म ददया जो चार माह 

का होकर चि िसा । पुत्र का ववयोग इतिा दारुण था कक गंगािर भी 21 िवंिर 1853 को चि िसे। रािी 
वविवा हो गई । सुख के ददि िीत गए , राजा ववह ि झांसी पर घाघ अगें्रजों की आंख ेगड़ी थीं , राज्य हड़पो 
िीनत के चिते उन्होिे रािी के गोद लिए पुत्र दामोदर को भी झांसी का उत्तराधिकार  माििे से मिा कर 

ददया ।  

मिुदमे में बहस तो खूब हुई परन्त…ु. 

 रािी िक्ष्मीिाई ि े बितािी वकीि जाि िैंग की सिाह से िंदि की अदाित में मुकदमा दायर ककया । 
मुकदमे में िहस तो खिू हुई परन्तु इसे खाररज कर  बितािी अधिकाररयों िे राज्य का खजािा जब्त कर 

लिया और उिके पनत के कजव को रािी के सािािा खचव में से काटिे का आदेश जार  कर ददया।  इसके 

पररणामस्वरूप रािी को झााँसी का ककिा छोड़ कर झााँसी के रािीमहि में जािा पड़ा।  

सवुिधाएुं नहीुं, स्िाभिमान प्यारा  :  

जि रािी को झांसी के ककिे से रािी को ििपूववक िेदखि कर ददया गया तो वह झांसी के महिों पर काबिज 

हो गई । रास्ते के कांटे को हटािे के लिए िािच का जाि िुिा गया ।  सुवविाओं व पेंशि का प्रस्ताव आया, 
पर रािी को सुवविाएं िह ं झांसी , स्वालभमाि व दहन्दसु्ताि ज्यादा प्यारा था सो वववाद िढ़ता गया और 

िाॅ डव डिहौजी की िीनत के तहत झांसी पर हमिा कर ददया गया ।  रािी को झााँसी का ककिा छोड़ कर 

झााँसी के रािीमहि में जािा पड़ा। पर िक्ष्मीिाई िे दहम्मत िह ं हार  और हर हाि में झााँसी राज्य की रक्षा 
करिे का निकचय ककया। 

 खूब लड़ी मदाानी िह तो... : 

कफरंधगयों को पूर  उम्मीद थी कक रािी या उसकी सेिाएं उसकी फौजों का मुकाििा िह ं कर पाएंगी और 

उसके साम्राज्य में एक और भारतीय राज्य आसािी से समा जाएगा । पर झााँसी 1857 के संग्राम का एक 

प्रमुख केन्र िि गया , वहााँ दहसंा भड़क उठी। िक्ष्मीिाई  झााँसी की सुरक्षा को मज़िूत करिे में जुट गई  और 

एक सेिा का गठि कर लिया। इस सेिा में मदहिाओं की भती करके  उन्हें  युद्ि का प्रलशक्षण ददया गया। 
जिसािारण ि ेभी इस संग्राम में सहयोग ददया। िक्ष्मीिाई की हमशक्ि झिकार  िाई  को इस सेिा में 
प्रमुख स्थाि लमिा। 
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 उसे िीरगतत पानी थी :  

1857 के लसतम्िर तथा अक्तूिर में पड़ोसी राज्य ओरछा तथा दनतया के राजाओं िे अगें्रजो की शह पर 

झााँसी पर आक्मण कर ददया। पर जांिाज रािी िे इसे ववफि कर ददया। 1858 की जिवर  में बितािी सेिा 
ि ेझााँसी की ओर िढ़िा शुरू ककया और माचव में झांसी शहर को घेर लिया। दो हफ्तों की िड़ाई के िाद 

बितािी सेिा िे शहर पर कब्जा कर लिया। परन्त ुरािी दामोदर राव के साथ  िच निकििे में सफि रह ं। 
वह झााँसी से निकिकर ददि रात घोड़ ेपर सवार  100 मीि दरू कािपी पहुाँच , तात्या टोपे से लमि । तात्या 
टोप ेऔर रािी की संयुक्त सेिाओं िे ग्वालियर के ववरोह  सैनिकों की मदद से ग्वालियर के एक ककिे पर 

कब्जा कर लिया। 18 जूि 1858 को ग्वालियर के पास कोटा की सराय में बिदटश सेिा से िड़ते-िड़ते रािी 
वीरगनत प्राप्त की।  

 आदर्ा िीराुंगना : 

भारतीय वसुंिरा को गौरवाश्न्वत करिे वाि  झांसी की रािी वास्तववक अथव में आदशव वीरांगिा थीं। िड़ाई 

की ररपोटव में बिदटश जिरि ह्यूरोज िे दटप्पणी की थी कक रािी िक्ष्मीिाई अपिी सुन्दरता, चािाकी और 

दृढ़ता के लिये उल्िेखिीय तो थी ह , ववरोह  िेताओ ंमें सिस ेअधिक खतरिाक भी थी। इस िड़ाई में रािी 
ि ेिेफ्ट िेंट वाॅ कर समेत अिेक अगें्रजों को ििू चटाई । और अजाॅाद  की िड़ाई में वह  स्थाि पाया जो 
वीरों में मंगिपांड ेका है । आज भी रािी की घोड़ ेपर सवार प्रनतमा आज वीरता की प्रतीक है । िेशक इस 

वीरांगिा िे भारत का िाम रोशि ककया है ।  
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रतीय दर्ान मेँ मनुष्य िे जीिन मूल्य िो समग्र रूप स ेदेखने िी परम्परा रही है 
 !यहााँ पर मनुष्य िो जीने िे भलए आश्रम, िर्ा व्यिस्था तथा िार पुरुषाथो िी 
व्यिस्था ऋवषयों िे द्िारा, एि सुन्दर तरीिे से सुतनयोजजत िी गई है    ! जो 

मनुष्य िे जीिन र्ैली िो मूल्यिान बनाने िा िाया िरती है    ! तथा मनुष्य िो िार पुरुषाथा 
धमा, अथा, िाम, मोक्ष िा सन्देर् देती है    ! िहा गया है कि अथा और िाम िौतति मूल्य हैं 
जजसस ेमनुष्य जीिन िी आजीवििा तथा समाज िे नि तनमाार् िे भलए आिश्यि हैं   ! इसिे 
साथ ही यह दोनों पुरुषाथा धमा िे अनुिूल हों तब ही मनुष्य जीिन मेँ आध्याजत्मि उनवि 
िरता हुआ मोक्ष प्राप्त िर सिता है    !  

िा 
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 िुछ लोग जीिन िो तन ओर मन ति ही सीभमत मानत ेहैं तथा अध्यात्म िो अलग िर देत े
हैं   ! जजसस ेिह मनुष्य जीिन से जीिन मूल्य िो सुंरक्षक्षत िरने िाली सीढ़ी अध्यात्म िो 
िूलिर इस साुंसाररि जीिन से िुंचित हों जाते हैं उनिो पता ही नहीुं होता कि अध्यात्म मनुष्य 
िे जीिन िे भलए बेर्िीमती जखीरा है    ! जजसिे िारर् िह अपने मनुष्य जीिन िो 
सुंस्िारिान ्बनािर सुंयम, सदािार, परोपिार, धयैा, सुख, र्ाुंतत एिुं उत्िषा िे मागा पर आगे बढ़त े
रहते है ! 

महािारत िे रचियता महृवष िेदव्यास ने िहा है  “ इस सजृष्ि मेँ मानि जीिन स ेशे्रष्ठ िुछ िी 
नहीुं  !”  

माना जाता है कि देिता ति इस मानि र्रीर िो धारर् िरने िे भलए तरसते हैँ, क्योंकि इसी 
र्रीर स ेिमा िरते हुए व्यजक्त ितेना िे उच्ितम सोपान ति पहुाँि सिता है, जो अन्यत्र सुंिि 
नहीुं   !  

इततहास मेँ ज़ब िी जीिन मूल्यों िा ह् िास हुआ है तब तब समाज तथा जनमानस िमजोर, 

प्रताड़ड़त तथा ददर्ा हीन हुआ   ! िारों तरफ अराजिता तथा तनरार्ा िा िातािरर् बना   ! जो 
राष्र ििी सोने िी चिड़ड़या तथा विश्ि गुरु िहलाता था उस राष्र िे लोगों िो हज़ारों िषों 
गुलामी मेँ जीिन जीने िे भलए वििर् होना पड़ा   ! ऐसा नहीुं है कि हमारे महापुरुषों ने गुलामी 
िाल मेँ िी लोगों िो अपन ेजीिन मूल्यों िो समझाने िा अथि प्रयास किया है    ! लेकिन ज़ब 
राष्र  7491 मेँ आजाद हुआ तब सबने सोिा था कि देर् मेँ मूल्यों िी नई बहार आएगी    ! लेकिन 
पररर्ाम िुछ उल्िे ही तनिले   ! आज भ्रष्िािार ने भर्ष्िािार िा रूप ले भलया है तथा िैं सर िी 
िाुंतत राष्र िे जीिन िो खोख ला िर रहा है   ! आज छोिे छोिे प्रलोिनों िे भलए लोग अपने 
जीिन मूल्यों िो दाि पर लगाए बैठे हैं   ! जो स्ियुं मेँ बहुत दुुःख एिुं चिुंता िा विषय है लेकिन 
समझदार लोग इसिे प्रतत आिाज़ उठारहें हैँ जजससे समाज तथा राष्र िो इन दीमिो से बिाया 
जा सिे   !  

स्मरर् रहे कि मूल्य व्यजक्तगत होते हैँ और सामाजजि, राष्रीय िी    ! लेकिन  इनिा आधार 
व्यजक्त िे जीिन मूल्य ही होते हैँ जजन्हें आम िाषा में सुंस्िार िहा जाता है !मनुष्य िा समाज 
तथा राष्र जीिन में भर्क्षा तुंत्र िी एि तनर्ाायि िूभमिा होती है    ! क्योंकि देर् ि समाज िा 
सुंिालन िरने िाली वििूततयााँ इन्हीुं भर्क्षर् सुंस्थाओुं में पठती हैं तथा तरार्ी जाती हैं। ये भर्क्षर् 

सुंस्थान ही मनुष्य िी बौद्चधि तथा िािनात्मि दर्ा ददर्ा िो तय िरते हैं। लेकिन आज इन भर्क्षर् 

सुंस्थाओुं में सुंस्िार विहीन भर्क्षा तथा नैतति मूल्यों िा हास िेिल और िेिल िविष्य मेँ आजीवििा 
िमाने िे भलए किया गया व्यिसाय है   !   
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 जजससे व्यजक्त छोिी सोि िा तथा बौद्चधि चितुंन न िरने िाला और स्िाथी ऐसी दबुाल पीढी 
तैयार होती है जजसिी सोि िेिल और िेिल स्िाथा पूतत ा पर दििी होती है। ना तो िह राष्र 
और समाज िे बारे में सोि पाती है,ना ही आगे िलिर अच्छा सजृन ही िर पाती है । ये लोग 
आगे िलिर भर्क्षा जगत सादहत्य और िला धाभमाि ि आध्याजत्मि क्षेत्र या किसी अन्य क्षेत्र 
में वििृत ि विषाक्त सोि िे िारर् राष्रीय एिता ि अखण्डता स ेखखलिाड िरत ेरहते हैं ।  

प्रािीन िाल में गुरूिुलों में जीिन मूल्यों िा बीजारोपर् किया जाता था । तथा समाज ि 
राष्रिे भलए व्यजक्त में िूि िूि िर िािनाएुं िरी जाती थीुं । उसिा व्यजक्तत्ि एि शे्रष्ठ 
नागररि िे रूप में बाहर आता था    ! भर्क्षा िी आिश्यिता पर बल देत ेहुए स्िामी वििेिानुंद 
न ेिहा है कि हमें ऐसी भर्क्षा िी आिश्यिता है जो व्यजक्त िो अपन ेपैरो पर खड़ा िरना 
भसखाये   ! उसिे िररत्र िा गठन िरती हो , भसुंह िे समान साहस िरती हो , उसमें परोपिार 
िा िाि वििभसत िरते हो तथा उसमें सत्य एिुं आदर्ा िे तनभमि बभलदान होने िी प्रेरर्ा 
िरती हो   !  

आज कफर से समय िी माुंग है कि यह देर् अपनी गौरिमायी जस्थतत िो पुनुः स्थावपत िरे, 
जहााँ पर ऐसी पीढ़ी तयैार हो सिे जो समाज, देर्, सुंस्िृतत एिुं मानिता िे प्रतत अनुराग से 
िरी हो   ! जजसिा यह देर् सदा से हक़दार रहा है    !  
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डा शिवा धमेजा  

 

 

हम पुंछी से ज्यादा िैद हैँ अब ! 

जीिन ने आज़ादी िे सही मायने सीखा ददए हैँ   ! ये बता ददया कि इुंसान ने ज़ब अपनी 
स्ितुंत्रता िी ताित से छोिे छोिे पररुंदो िी उड़ान िो लोहे िी सलाखों में बुंद िर ददया होगा 
तो उस पररुंदे क़ो िैसा लगा होगा   ? बबल्िुल िैस ेही आज़ाद हैँ हम   ! ऐस ेआज़ाद कि हर जगह 
िेिल िैद ही हैँ   !  

अपने वििारों क़ो, खदु क़ो अपने ही िीतर समेि िर परतुंत्र जीिन जी रहें हैँ, िो िर रहें हैँ जो 
सबिो अच्छा लगे, िो नहीुं जो खदु क़ो अच्छा लगे   ! ये िैसी आज़ादी है कि खदु पर ही हि खो 
बैठे हैँ हम   ?  
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दतुनया िी ििा िौध ने आाँखों पर पदाा लगा ददया है, जजसमें देखिर सब िुछ हरा ही हरा 
ददखता है   ! िुछ साफ नहीुं ददखता, जो िुछ सामने हो िो िी नहीुं ददखता क्योंकि हम देखते िो 
हैं जो सोिते हैं, जो सि होता है, जो बबल्िुल आईने िी तरह साफ होता है उसे देख िर िी 
झूठला देतें हैं   ! क्योंकि खदु से िागते हैं   ! अपनी आाँखों स ेआाँख े भमला िर बात िरने िी 
दहम्मत नहीुं हैं हममें   !  

हम सब गुलाम हैं, आज़ाद नहीुं औऱ ख़रु्ी से गुलाम हैं   !  

ररश्तों िे गुलाम, नौिरी में गुलाम, अपने िहेरे पर र्ोहरत िा झूठा निाब ओढे हुए हम गुलाम  !  

 

हमने उस आज़ादी िी हिा क़ो अपन ेिीतर महसूस ही िहााँ किया जजसमें से ितन िी भमट्िी 
िी खशु्ब ूआती थीुं   ! हमने तो खदु क़ो गुलाम बना ददया, अपनी ही बनाई जुंजीरो से   !  

पढ़ भलख िर िोई अच्छी नौिरी भमल जाने ति ही सारे सपने सीभमत िर भलए हमने   ! खदु में 
िाहे आसमान िी ऊिाईयों क़ो छू लेने िी क्षमता क्यों न हो, पर हम िीड़ िे साथ हो भलए    !
बहुत िुछ बन सिते थे, िुछ ही बनिर रह गए    !  

 

ये िैसी आज़ादी है    ?  

आप जो हो िैसे ही रह सिो, यही तो आज़ादी है   ! िोई आपिो आपसे ना छीने यही तो आज़ादी 
है   ! जैस ेआप हो िैसे ही आपिो स्िीिार िरें यही तो आपिी आज़ादी है   !  

अपने जैसा होने िा हि तो है ना हमें   ! पर नहीुं हम सूि बूि में खुद क़ो िले ना पसुंद िरें , 
दतुनया िी नजर में अच्छे लगें तो पहन लेते हैँ   ! छोिी सी ये बात िब जीिन िी हर बात में 
र्ाभमल हो जाती है पता ही नहीुं िलता    ! एि ददन हमें ये याद ति नहीुं रहता हमें क्या 
अच्छा लगता था    !  

ये आज़ादी नहीुं है    !  
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हम यदद आज़ादी िे सही मायने समझें तो हर पाँख क़ो उड़ान िरने िा मौिा देना ही आज़ादी 
पाना औऱ देना है   !  

आप अपन ेहौसलों रूपी परों क़ो ना िािें   ! ये हौसला ही आसमान िी ऊुं िाई क़ो छू लेगा एि 
ददन   !  

हम सब जानते हैं कि आज बोलने िी आज़ादी िे नाम पर राष्र, समाज तथा पररिार क़ो तोड़ने 
िा जो षड़युंत्र िल रहा है, यह अपन ेआप में चिुंता िा विषय है    ! आज सुंयुक्त पररिारों िे 
स्थान पर एिल पररिार में बुंिा हुआ मानि आज़ादी िी दहुाई दें रहा है    ! पाश्िात्य सुंस्िृतत से 
प्रिावित होिर हमने नग्नता औऱ फूहड़पन क़ो आज़ादी मान भलया यह िहााँ ति ठीि है   ?
आज आज़ादी िे नाम पर समाज ि राष्र में िल रहे िुिक्र स ेअपने पररिार तथा िािी पीदी 
क़ो बिाना होगा, समय रहते हुए िारतीय सुंस्िृतत क़ो दवूषत िरने िाले विज्ञापनो, समािार पत्रों, 
सीररयलों तथा वपक्िरों पर प्रततबन्ध िी माुंग िरनी होगी    ! आज इन लोगों ने अश्लील 
विज्ञापनो औऱ फूहड़ गानों िे माध्यम से समाज में जो वििृतत िी है िह र्ो िनीय है   ! समाज 
ि राष्र िे ठेिेदार िुम्ििरर्ीय नीुंद में सोये हुए हैं   ! उन्हें आज़ादी िे नाम पर परोसी गई 
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 अश्लीलता ददखाई नहीुं देती   ! हमें अपने लोगों क़ो आज़ादी िा सही मतलब समझाना होगा   !
जजसस ेहमारी िािी पीदी में सुंस्िृतत औऱ सुंस्िार िा लोप न हो   ! राष्र औऱ समाज क़ो उन्नतत 
िे पथ पर आगे बढ़ाने िाले लोगों िे हौसलों क़ो तनरुंतर बढ़ाये    ! ना कि सही िायों में उनिे 
हाथ बाुंधे    ! तिी हम सही अथो में आज़ादी िे ददन िहााँ हैं िे अथा क़ो समझ पाएुंगे    !  
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देख सजनी देख ऊपर।। 

इुंजनों सी दड़दड़ाती  ,बम सरीखी धड़धड़ाती  

रेल जैसी जड़बड़ाती  ,फुलझड़ी सी तड़तड़ाती।।  

पुंतछयों सी फड़फड़ाती ,पल्लिों िो खड़खड़ाती।  

िड़िड़ाती गड़गड़ाती  ,पड़पड़ाती ,हड़बड़ाती िड़िड़ाती।।  

बािरी सी बड़बड़ाती  ,र्ोर िरती िड़िड़ाती  

आ रही है मेघमाला। 

देख सजनी देख ऊपर।। 

 

िह पुरन्दर िी परी सी घेर अम्बर और अन्दर । 

औरअन्दर िर िुिी है श्यामसुन्दर से स्ियुंिर।। 

खा िुिन्दर रीक्ष बन्दर सी िलुंदर बन मछन्दर । 

हो धुरन्धर खून खुंजर छोड़ अुंजर और पुंजर ।। 

िर समुन्दर िो ददगम्बर कफर बिण्डर सा उठाती, 

आ रही है मेघमाला। 

देख सजनी देख ऊपर।। 
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जािनी सी िाभमनी उद्दाभमनी सद्दाभमनी सी। 

जामुनी सी याभमनी सी िााँदनी पुंिाननी सी।। 

ओढ़नी में मोरनी सम िोरनी इि िार्नी सी। 

जीिनी में घोलती सुंजीिनी िलती बनी सी।। 

तरजनी सी मििनी िुछ ििखनी बातें बनाती, 

आ रही है मेघमाला। 

देख सजनी देख ऊपर।। 

 

चगरेन्रभसुंह िदौररया “प्रार्”  
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अमरजीत िोिे 

                          

     अमीर िालोतनयों में 

बच्ि ेसड़िों पर 

गेंद बल्ला नहीुं खेलत े

औरतें घरों िी छतों पर 

िपड़ ेनहीुं सखुातीुं 

नहीुं खरीदतीुं रेहड़ी िाले से सब्जी 

िरती नहीुं िीज़ों िे मोल िाि 

अमीर िालोतनयों में 

 

दीिारों से 

र्ोर बाहर नहीुं आता 

िहीुं िोई हाँसी 

न रोने िी आिाज़ सनुती है 

किसी िे लड़ने  ,झगड़ने िा  

पता नहीुं िलता िुछ िी 

िुं िरीि िी दीिारें 
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सब िुछ अपने िीतर 

जज़्ब िर लेती हैं 

 

अमीर िालोतनयों में लोग 

सीले ठुंड ेिमरों में 

रहने िे आदी होत ेहैं 

िह िूित ेहैं 

पहले दतुनया से 

कफर पररिार से 

कफर बच्िों से 

और आखखर अपने आप से िी 

िूि जात ेहैं लोग 

 

िूि जात ेहैं 

और खुद िो 

दीिारों िे िीतर 

िैद िर लेत ेहैं 

अमीर िालोतनयााँ 

धीरे धीरे पथरािों में 

पररिततात हो रही हैं..... 
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पथृ्िी उठाती नहीुं जब बोझ मेरा 

हिाओुं से लपु्त होने लगती जब 

मेरे दहस्से िी आक्सीजन 

र्हर िे लोग तबदील होत े

खूुंखार जानिरों में 

स्मतृतयों िा पुंजा 

मेरी गदान पर जब 

अपना िसाि बढ़ाता है 

 

मन िे इदा चगदा 

फैलता है जब उदासी िा सलैाब 

देह िी सारी िोभर्िाएाँ 

होने लगती हैं मदुाा 

सरूज डूबने लगता है 

जब मेरी आुंखों में 

घर बाहर 

िहीुं िी िनै नहीुं आता 
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मेरी रगो में दौड़ने लगत े

जब रेतीले िक्रिात 

ददन जब 

किसी िहर्ी िसाई िी तरह 

मझु ेधीरे धीरे हलाल िरता है 

और मेरे मन में तड़पता पररुंदा 

अनहोनी मौत मरता है 

और मरने लगा 

ददा से िरी िोई िीख मारता 

खुदिुर्ी िे ख्याल 

जब मन िी दीिारों से 

बाररर् िे पानी िी तरह 

ििरात ेहैं 

 

 तिी 

ठीि तिी 

मैं तुम्हारे जजस्म में 

पनाह ढूाँढता हूाँ...... 
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         गौरीर्ुंिर िैश्य 
 

िौपालें सूनी – सूनी हैं।  
      मन िी पीड़ाएाँ दनूी हैं। 

 

हाथों में थामे बैसाखी 
पिात – सीमाएाँ छूनी हैं। 

 

सोि – समझिर भमलना होगा 
भमत्रों िी िालें खूनी हैं। 

 

िाम पड़े तो साथ न देते 
लोग बहुत ही िानूनी हैं। 

          

 आस्थाओुं में ििि न जाना 
          जगह -जगह जलती धूनी हैं।  

 

िोई बात नहीुं सुनता है, 
िहते  ,बाबा बातूनी हैं।  

       बेि रहा  ,पर एि न ग्राहि  
        मूाँगफली ताजा िूनी हैं। 
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हाुं  !हो  तुम बहुत खूबसूरत हो  

किसी िे िहने िा इुंतजार क्यों ? 

िाम िरते -िरत ेआुंिल से अपना मुाँह पोछ लेती हो साड़ी िीुंग ना जाए 
यह सोि िुन्नि िो िेढ़ा िर िमर में खोस लेती हो 

बालों िा बार -बार िेहरे पर चगरना  

तुंग आिर जक्लप से पूरे बालों िा जुड़ा बना लेना 

हल्दी से तेरी उुंगभलयों िा पीला होना 

प्याज लहसुन िी महि से नहाना 

 िाम िे बीि आईने में झाुंिना  

कफर 

बुदबुदाना ,उफ़उउ !िैसी लग रही हूुं मैं !!!!  

कफर खुद िो थोड़ा सिार िर , 

एि सेल्फी लेना 

थोड़ी देर देख िर , 
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मुुंह बना िर ड़डलीि िर देना 

आईने से नजर िुराना 

आुंखों िे िाले घेरे 

बालों िी सफेदी 

िो झुररायाुं 

िो बदन िा आिार 

तुम्हें और खूबसूरत बनाता है 

महिो िहिो 

तरेी उम्र ,तेरा तजुबाा ,तरेे घर िो जन्नत  बनाने िा जज़्बा अतुलनीय 
है 

तुम जमीन कि नहीुं 

आसमान से उतरी हो 

यिीन मानो 

तुम बला िी खूबसूरत हो 
 

मुनमुन ढाली 
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रईस घर की िेट  
डॉ0 मतृ्युुंजय िोईरी 

                                                          

लमत गणणत से िी0एसी0 पास है। पंचायत में एक हाईस्कूि खिुा। वर्क्षा ववभाग की ओर से 
दहन्द  और संस्कृत ववर्य के दो सरकार  वर्क्षक को भेजा गया। दो-ढाई सौ ववद्याथी िे 
िामांकि करा लिया। प्रखडं में एक मात्र एस0 एस0 हाईस्कूि था, जो आठ ककिोमीटर दरू है। 

सौ-डढ़े सौ िड़ककयााँ अपिी पढ़ाई छोड़ देती थी। दो वर्क्षक और ववद्याथी की संख्या अधिक देखते हुए 

मुणखया िे पंचायत सदस्य और वर्क्षक के िीच िैठक िुिाई। श्जसमें निणवय लिया। जि तक गणणत, अगें्रजी 
और समाश्जक ववज्ञाि केॅे सरकार  वर्क्षक िह  ंआ जाते। ति तक हर ववद्याथी से पन्रह-पन्रह रुपया 
िेकर इि ववर्यों के वर्क्षक की नियुक्त की जाए। और प्रत्येक वर्क्षक को हर ववद्याथी का पााँच-पााँच रुपया 
ददया जायेगा। सववसहमनत से गणणत ववर्य के लिए अलमत का और अन्य दो वर्क्षक का सेिेक्षि ककया 
गया।  

अगिे सत्र से ए, िी और सी ग्रुप में कक्षा संचालित होिे िगी। अलमत हाईस्कूि के सामिे ह  िौवीं-दसवीं का 
कोंधचग खोिा। अि वपता के साथ र्ाद -ब्याह, मर -मरखी में िाई का काम करिे िह ं जािा होगा। यह 

सोचकर िहुत खरु् है। इससे पहिे जि भी वपता के साथ िाई का काम करिे जाता। कोई कहता, ‘‘ज़रा देखो 
ि! िाक का िाि िह  ंकाटा है, दायें वािा किम छोटा कर ददया, कैसे काटते हो! िीरे-िीरे काटिा ति ि! 

तुम िहुत ददव कराता है .............।’’ अलमत तंग होकर पहिे ह  भाग जाता था।  

अलमत तरह-तरह का सपिा देखिे िगा, ‘‘कभी रईस घर की िेट  के साथ उिकी कार पर िैॅैठकर घूमि े

जाता, जुगि  पॉकव  में फोटो र्ूट करता, दर्म फि में वपकनिक मािाता, लसिेमा घर के िाहर चाइिीज़ खािा 
खाता.......। कभी दहेज के पैसों से दो-तल्िा घर ििा िेता और लिफ़्ट स ेउतरता।’’  

दस साि पूवव ह  मााँ की मतृ्यु हुई थी। वपता अलमत की र्ाद  कर देिे के किराक़ में हैं। अलमत का दोस्त 

कमिा एक ददि अलमत को िड़की ददखािे िे जाता है। खपरैि का घर देख दरू से ह  िौट आया। उस ददि 

कमिा ि ेिहुत समझाया, ‘‘देखो लमत्र! आपको मैं अपिा अिुभव का एक ककस्सा सुिाता हूाँ। आप ह  की 
तरह एक िड़का था। वह गााँव की सार  औरतों से सुन्दर िड़की स ेर्ाद  करिे की ठाि ि  थी। सौ स ेज्यादा 
िड़ककयााँ देखी। िेककि ककसी को पसंद िह  ंककया। अंत में एक रूपवती िड़की को पसंद ककया। श्जसकी उम्र 

मुश्ककि स ेतेरह िरस होगी। र्ाद  के तीि मह िे के िाद स ेउिकी पत्िी पड़ोस के तीि पुत्र के िाप से इकक 

अ 
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िड़ािे िगी। इस िात की खिर से वह िड़का नतिलमिा गया। और पत्िी के साथ मारपीट भी की। ि जािे 
खािा के साथ क्या दे थी? चार ददि के िाद वह िड़का पागि सी हरकत करिे िगा..................।’’ 

‘‘क्या यार तुम भी? रईस घर की िेट  स ेर्ाद  करिे का अिग ह  मज़ा है। साथ घूमिे-कफरिे का अिग 

ह  आिंद है। मैं, भी रईस में कम िह  ंहूाँ। भिे स्थायी ि सह , िेककि हाईस्कूि का वर्क्षक िि गया हूाँ। मेरा 
कोंधचग है। मह िा िीस-तीस हजार मेर  कमाई है। ददि-भर होटि में खािा खाता हूाँ। सुिह िास्ता में केिा, 
सेव और कचौड़ी के साथ दो अडं,े दोपहर को चावि के साथ सप्ताह में तीि ददि मीट, कोधचगं से निकिकर 

चाऊमीि, पुचका, चाट ...... और रात को रोट  के साथ दो सरगुल्िे आदद। मैं, अि बिल्कुि रईसी श्जंदगी 
जीिे िगा हूाँ। मध्यवगीय पररवार में र्ाद  करके साग़-सब्ज़ी में फंसिा िह  ंचाहता हूाँ .........।’’  

अलमत के अिाव ेपड़ोसी िे भी समझाया। िेककि ककसी की िात सुिि ेको तैयार िह ं। आणखर एक रईस घर 

की िेट  ममता से र्ाद  किक्स हो गयी। ममता सााँवि  है। कोई रईस घर का िड़का पसंद िह ं करता था। 
इसलिए ममता के वपता िे गााँव के चदं पैसांॅे से रईस ििा कफरता अलमत से र्ाद  किक्स की। अलमत स े

ममता दो साि की िड़ी है। िड़की के वपता िे दहेज के रूप में सात िाख कैर् और अन्य सामाि भी खर द 

ददये। अलमत र्ाद  से पहिे अि ििा मकाि को पूरा ककया। घर में संगमरमर का टाइि और यहााँ-वहााँ िि 

िगा लिया। ताकक पत्िी को हाथ-मुाँह िोिे के लिए एक कमरे से दसूरे कमरे में ि जािा हो। दहेज का आिा 
स ेअधिक पैसा घर ठीक करिे में िगा ददया। िाकी पैसा र्ाद  में खचव की।  

ममता सुिह-र्ाम रोट  ििाती। अलमत तो खा िेता, पर उिके वपता िासी भात खािे वािा है। जि से अलमत 

घर में खािा िह ं खािे िगा था। ति से रात का खािा दोपहर और दोपहर का सुिह खाते थे। श्जस ददि वपता 
मसािेदार सब्ज़ी के साथ रोट  खा िेते। उस ददि पेट में ददव होिे िगता। पेट गैस स ेफुि कर कोंहड़ा िि 

जाता। जि पतोहू से दोपहर का खािा ह  रख देिे को कहते। ति पतोहू की ओर स ेउत्तर लमिता, ‘‘कुते्त हैं 
क्या? जो दोपहर का खािा अगिे ददि सुिह को खायेंगे। आपिोग कैसे आदमी हैं? जािवर जैसा खाते हैं। 
वह भी आिा ककिो चावि का भात एक ह  िार में ठूाँस िेते हैं........।’’ 

‘‘िहू! आप मुझ े िासी खािा खािे से मािा कर रह  हैं, तो मेरे लिए रोट  की जगह भात ह  ििा 
देिा।’’ 

‘‘िह ,ं िह ं.... मैं आपकी सेवा-सुश्ररू्ा करिे िह ं आयी हूाँ। मैं जो दे रह  हूाँ, उसे खािे की आदत डाि 

ि श्जए! वरिा.....’’ 

वपता क्या खा रहे हैं या िह ं? उसकी धचतंा अलमत को पहिे भी िह ं थी और अि भी िह ं। पत्िी के साथ र्ाम 

के समय चाट-चाऊमीि खािे निकिता। वपता मजदरू  करिे जािे िगे। वह  ंखािा भी खा िेते। जि काम 

पर िह  ंजाते, ति पड़ोसी के घर मांगकर खा िेते। क्योंकक रईस घर की िेट  से िोि कर थक चकेु थे। श्जससे 
िड़ िह  ंसकते। इसी तरह दो वर्व गुजर गये। पर िाि-िच्चा का कोई संकेत िह ं लमिा। तभी अलमत 
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अिुमंडि के स्त्री रोग ववर्ेर्ज्ञ श्रीमती अरं्ु वमाव स ेपत्िी को ददखािे िे जाता है। जााँच-उाँच करिे के िाद दवा 
लिखती हुए िोि , ‘‘मैं अभी कुछ दवाइयााँ लिख देती हूाँ। और कुछ चकेअप है, उसे करािे के िाद अगिे 

सप्ताह लमििे आ जाइएगा! और कुछ?’’ 

‘‘ओके मैम।’’ कहते दोिों निकि गये। 

अगिे सप्ताह जि सारे चकेअप की ररपोटव िेकर गये, ति श्रीमती अरं्ु वमाव िे ररपोटव देखकर िोि , ‘‘ममता! 
आपकी िच्चादािी में चरिी का परत ििा हुआ है। मैं एक माह की दवाइयााँ लिख रह  हूाँ। खािे के िाद 

अल्रासाउंड कराके आिा। ठीक है?’’ 

‘‘मैम! यदद दवा से काम िह  ंकरे, तो कफर क्या करिा होगा?’’ अलमत ि ेिीरे स ेपूछा 

‘‘दवा स ेकाम िह  ंहो तो कफर ऑपरेर्ि करके निकाििा होगा।’’ 

‘‘िेककि ऑपरेर्ि के िाद ममता मााँ िि सकेगी ि?’’ 

‘‘देणखए अलमत जी! आप भी एक वर्क्षक हैं। आपिोग दो-ढाई सौ िच्चों को पढ़ाते हैं। अपिोगों की 
कोवर्र् रहती है कक सि ववद्याथी पास हों। िेककि दो-चार िच्चे फेि हो ह  जाते हैं। उसी तरह हमार  भी 
कोवर्र् रहती है कक हर मर ज को ठीक कर सके। इसी उद्देकय से ऑपरेर्ि करत ेहैं। कफर भी एक-दो मर ज 

को ठीक िह  ंकर सकते हैं।’’  

‘‘हााँ! वह तो है।’’ कहता अलमत चयेर से उठा और निकि जाता है।  

एक माह के िाद पुिः अल्रासाउंड कराके पनत-पत्िी श्रीमती अरं्ु वमाव के श्क्िनिक पहुाँच।े अरं् ुवमाव िे ररपोटव 
देखकर सीिे ऑपरेर्ि करािे की सिाह द । अलमत मैडम की िात मािकर ऑपरेर्ि के वास्ते हााँ कर ददया। 
ऑपरेर्ि का सारा ख़चव उठाया। ऑपरेर्ि के साि भर गुजर जािे के िाद भी ममता ि मााँ ििी और ि कुछ 

संकेत ह  लमिा। यहााँ-वहााँ वैद्य और ओझा-गुिी के पास भी जाकर हार गया। दोिों के िीच छोट -छोट  िातों 
को िेकर कहासुिी होि ेिगी। इिर अस्पताि और वैद्य-ओझा के कारण कोधचगं िरािर िंद रहि ेिगा। 
हाईस्कूि में खै

़
ररयत है कक ककसी ि ेटोका-टोकी िह  ंकी। पर कोधचगं के अस्सी प्रनतर्त ववद्याथी ‘िवीि 

कोधचगं’ चिे गये। िीरे-िीरे सारे ववद्याथी अलमत का कोधचगं आिा छोड़ देते हैं। दो मह िे के िाद 

हाईस्कूि में गणणत के सरकार  वर्क्षक भी आ गये। कोधचगं भी िंद और हाईस्कूि भी छोड़िा पड़ा।  

अलमत आधथवक संकट से गुजरिे िगा। घर में छोटे-छोटे िच्चों को पढ़ािे िगा। साथ ह  एक-दो खेत में िाि 

की खेती के अिावे सब्ज़ी भी उगािे िगा। पत्िी सौ गालियााँ देिे के िाद चलू्हा में खािा ििाती। एक ददि 

पैसों को िेकर कहासुिी होिे िगी, तभी ममता क्ोधित होकर िोि , ‘‘मेरे पापा िे लमट्ट  के चलू्हा में खािा 
ििाकर तुम्हें  णखिािे के लिए र्ाद  िह ं द  थी। िश्ल्क िाहर के चटपटेदार खािा मांगा कर खािे और एक-
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आि िार घर में खािा ििाकर। वह भी गैस सेॅे! तेरे साथ मैं तंग आ गयी हूाँ। ये सूखी रोट  खा-खाकर। अि 

मैं मायके जा रह  हूाँ।’’  

‘‘जा,जा.... तुमको जहााँ जािा है। मुझ ेभी िह ं रहिा िााँझ के साथ।’’ 

‘‘मुझ ेिााँझ कहा? मैं तुमको िह ं छोड़ूाँगी......।’’ 

‘‘अरे जा, जा.......।’’ 

ममता मायके चि  जाती है। अलमत अि घर का ि घाट का रह गया था। वपता खािा ििाकर मजदरू  करिे 
चिे जाते। अलमत सुिह ह  खेत चिा जाता है। एक ददि खेत की लसचंाई कर रहा और बिजि  चि  जाती है। 
कुआाँ के सामिे िैठा ममता को फोि करके आिे का आग्रह ककया। वह साफ मािा कर द , ‘‘तेरे जैसे गर ि 

मदव के घर में रहि ेसे तो अच्छा है कक मायके में ह  मर जाऊाँ  या ककसी रईस िंड ेके साथ भाग जाऊाँ ।’’  

यह वाक्य सुिकर अलमत का लसर चक्कराया और कुआाँ में धगरा या क्ोि में आकर कूद गया। यह कहिा 
असंभव है? िेककि देर रात अलमत के घर िह ं आि ेपर वपता जहााँ-तहााँ खोजिे िगे। सुिह कुआाँ में िार् के 

लमिते ह  गााँव वािे िे पुलिस को ख़िर की। पुलिस िार् को पोस्टमॉटवम के लिए ररम्स भेज द । जि 

पोस्टमॉटवम की ररपोटव आयी, ति पता चिा कक अलमत की मौत हाटव अटैक से हुई थी। क्योंकक पुलिस के 

सामिे कुआाँ से िार् को निकािा गया था। उस समय पेट फूिा हुआ िह ं था। केवि मुाँह एक ओर मुड़ गया 
था। पोस्टमॉटवम ररपोटव में लिखा है, ‘‘अलमत की मौत हाटव अटैक स ेहुई है। ि कक कुआाँ में धगरकर पािी पीिे 
से। क्योंकक पेट से ि टर भर भी पािी िह  ंनिकिा।’’ 

पनत की मतृ्यु की ख़िर सुिते ह  ममता अपिे भाई और अन्य ररकतेदार के साथ आयी। कमर्ाि स ेिार् को 
जिा कर आये। और ममता िे आिी ज़मीि का कागज़ात ससुर स ेजिरि मांगकर फुरव.....।  
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रामेश्िर महादेि  
ववकवजीत : ” कल्याण पढ़ाई महत्वपूणव है     श्ज़ंदगी में।“ 

कल्याण : ” हां  ...सह  है ववकवजीत तुम्हारा। िेककि पररश्स्थनत पढ़ाई करिे जैसी िह ं है। थोड़ी 
पढ़ाई हुई है अच्छा,िुरा समझिे इतिी। व्यवसाय करिे श्जतिी।“  

ववकवजीत  :“ स्िातक की डडग्री प्राप्त करिे के िाद तू स्पिाव पर क्षा की तयार  करके अच्छा पद 
हालसि कर सकता है।“ 

कल्याण  :“ ववकवजीत मुझे व्यवसाय में रुधच हैं।“ 

ववकवजीत  :“ कौि -सा व्यवसाय करेगा।“  

कल्याण :” तुम्हारे मि में है कोई कल्पिा हो तो िता दो।“ 

ववकवजीत :” तुझ ेजो अच्छा िगे वह  कर। िेककि व्यवसाय की शुरुआत कम पैसों से कर।“ 

कल्याण  :“ मेरे पास पैसे िह ं हैं ज़्यादा। पररवार में िड़ा मैं ह  हंू। मां ,िाप की श्जम्मेदार  मेरे 
कंिों पर हैं। जमीि भी िह ं है मुझ।े िेककि मुझ ेश्ज़न्दगी में िदिाव करिा है।“  

ववकवजीत  :“ व्यवसाय की शुरुआत कैसे करेंगा ?”  

कल्याण  :“ फाइिेंस करके ररक्शा िेिा चाहता हंू।“ 

ववकवजीत  :“ अच्छा है  ,िेककि हप्ता समय पर भरिा होगा ,िह ं तो फाइिेंस के कमवचार  ररक्शा 
िेकर जाएंगे। सोच-समझकर निणवय िे।“  

कल्याण  :“ हां ...”  

ररक्शा लिया  ,व्यवसाय की अच्छी शुरुआत हुई। सि ठीक-ठ ॅाक चि रहा था  ,श्ज़न्दगी अच्छी 
गुज़र रह  थी।जो सपिे देखे थे,वे िजय क ददख रहें थे। िेककि कुछ ह  ददिों में समस्या से 

सामिा हुआ। क्यां करें समझ में िह ं आ रहा था। उसी समय फोि...  

“ह िो ...कौि-है ?”  

“पहचािा िह ं।“  
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“आवाज तो सुिी हुई है ,पहचाि की है ,िेककि िाम याद  िह ं आ रहा।“ 

“मैं हंू ववकवजीत।तुम्हारा लमत्र।“  

“अच्छा ...पहचािा। िहुत ददिों िाद फोि...।“  

“हां ...काम की व्यस्तता की वजह से िह ं कर पाया। कैसे चि रहा है ररक्शा तुम्हारा।“  

“जो हैं अच्छा है...।“  

“क्या हुआ  ?परेशािी में हो ,पैसों की जरूरत है क्या तुम्हे ?”  

“पैसों की जरूरत िह ं। िेककि मािलसक पररशािी में हंू।“  

“क्या  हुआ?”  

“जािे दो भाई,िताकर क्यां फायदा,जो होिा है वह हो रहा है।“  

यह गित है तरेा कहिा कक दु :ख िताकर क्या फायदा।दु:ख ितािे से मि का िोझ हल्का होता 
हैं। िए रास्तें निकि सकते हैं। 

“ववकवजीत व्यवस्था िहु त िुर  ओर भ्रकटाचार  हैं। हर गर ि का शोर्ण कई माध्यम से करती 
हैं।“ 

“कैसे ?मैं िह ं समझा।“  

मेरा ह  उदाहरण िो  ,मैंि ेररक्शा लिया फाइिेंस निकािकर। कुछ ददिों िाद कोरोिा महामार  के 
कारण वश िाॅ कडाऊि पड़ा। िहुत ददि घर के िाहर निकििा मुश्ककि था। एक साि िाद चदं 
घंटॅो की मुद्दत लमि । ररक्शा चििे िगा। थोड़ा पैसा लमििे िगा। घर का खचाव  ,ररक्शा का 

हप्ता इसी में था। उसी समय रैकफक पुलिस हर गाड़ी से पैसे वसूि करिे िगे।  

“िह ं ददए तो ?”  

“कुछ भी कारण िताकर दो हजार रुपये की फाईि बिठाते थे। गाड़ी पुलिस स्टेशि िेकर जाते थे 
और दॅुसरे ददि कोटव में तार ख। इसमें िहुत पैसा खचव होता था और दकुमिी भी। इस लिए  
उन्हें पैसा देते थे।“ 

“उिके णखिाि लशकायत क्यों िह ं दज़व  

करते।“ 
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ककि -ककि पर लशकायत दज़व करें ...सभी की लमि  भगत हैं। सि लमि िाटकर खाते हैं ऊपर से 
िेकर िीच े तक। सौ में से एखाद अधिकार  ईमािदार है उन्हें भी भ्रकटाचार  िििे के लिए 
मज़िूर ककया जाता है। वह भ्रकटाचार में शालमि िह ं हुआ तो उिके साथ र्ड़यंत्र रचाकर उन्हें 
िदिाम ककया जाता है। तिादिा भी। िहुत से अधिकार  दिाि हैं दिाि!... 

“दहम्मत मत हार कल्याण ...तुझ ेइि भ्रकट व्यवस्था के  णखिाि िढ़िा होगा। आवाज उठािा 
होगा। तेर  हार यािे सि गर ि ररक्शा वािों की हार हैं।“ 

मैं िहुत परेशाि हंू  ,एक तरि फाइिेंस का हप्ता तो दसूर  तरि शहर  और ग्रामीण पुलिस 
स्टेशि का हप्ता। एखाद समय फाइिेंस का हप्ता रूका तो चि सकता है िेककि रैकफक पुलिस 
का िह ।ं 

“ग्रामीण और शहर  पुलिस स्टेशि का हप्ता यािी ,मुझ ेकुछ समझ िह ं आया।“  

मैं गांव से पैसेंजर शहर िेकर जाता हंू ओर शहर से पैसेंजर गांव िेकर आता हंू। गांव का अिग 
ग्रामीण पुलिस स्टेशि है ओर शहर का अिग शहर  पुलिस स्टेशि।इस कारणवश मुझ ेदोन्हो 
पुलिस स्टेशि को हप्ता देिा पड़ता हैं। 

“यह गित है ,कािूि के णखिाि भी...।“  

कािूि लसिव  गर ि के लिए है अमीर िोगों के लिए िह ं। हमारे साथ कुछ िड़ ेिोग हैं गाड़ी 
चिािे वािे।उिकी वविायक  ,सांसद से जाि पहचाि है इस कारण उन्हें हप्ता िह ं होता। हप्ता 

लसिव  सामान्य िोगों के लिए!...  

“रैकफक पुलिस को सरकार से तिख्वाह लमिती है ,ति भी वे िीच काम क्यों कर रहे हैं 
कल्याण?”  

“वह ं तो समझ िह ं पा रहा हंू। उिके शोर्ण की वजह से कई ुाइवर मज़िूर  में खिुी हो रहें हैं 
तो कोई खदु को खत्म कर रहे हैं।“  

“मेरे भी िहुत सपिे थे िेककि सि लमट्ट  में लमि गए ।“ 

“वविायक ,सांसद के पास क्यों िह ं जाते समस्या िेकर।“  

“क्या फायदा ?सभी वविायक ,सांसद अच्छे िह ं होते।“  

“मतिि”  

“वविायक,सांसद को हर गंिे काम से कुछ प्रनतशत पैसा लमिता है।“  

“हार मत। संघर्व जार  रख। तुझ ेन्याय लमिेगा।“  
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“कि तक ?ककतिी पीदढ़या ििावद हुई इि समस्या से।“ 

कल्याण तुम्हें फुिे  ,शाहू ,आंिेडकर के ववचार हार िे िह ं देंगे ,क्योंकक उिके ववचार से प्रभाववत 
कोई भी व्यश्क्त हार िह ं सकता। तुझ े महापुरुर् के ववचार अन्याय के ववरुद्ि िड़िे के लिए 

प्रोत्सादहत करेंगे। तुम्हें िोगों  को संगदठत करिा होगा ,तभी समाज में जागरूकता आएगी और  
प्रशासि में पररवतवि तभी संभव है  ,अन्यथा िह ं।  

“हां ...ववकवजीत मैं अतं तक भ्रकट व्यवस्था के णखिाि िढ़ता रहंूगा। हार िह ं मािूंगा।“  

“कल्याण आकिस में कोई आया है ,मैं फोि रखता हंू।खदु का ख्याि रखिा। िाय....”  

“तुम भी पररवार का ख्याि र खिा। कभी -कभार फोि िगाते रहिा। िाय....”  
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िाह रखते हुए पग उठाना नहीुं 

बद गली हुस्न िे पास जाना नहीुं 
 

अब्र माने बरुा है भसतारे जलें 

देखिर िााँद िो मसु्िुराना नहीुं 
 

 फूल छोड़ ेनहीुं तततभलयााँ फड़फड़ा  

इस तरह तुम किसी िो सताना नहीुं 
 

ऐ वियोगी न जल  !मस्त ख़ुद में यगुल  

िाम उनिा तुम्हें है चिढ़ाना नहीुं 
 

यर् गाँिाओ नहीुं आभर्क़ी में िमा 

िल न हो ये कि तुम आभर्क़ाना नहीुं 
 

रूप दतुनया बदलती हुई रोज़ ही 

इस प्रगतत में किसी िा दठिाना नहीुं 
 

इम्तहाुं  ,इम्तहाुं ,इम्तहाुं ,इम्तहाुं  

लोग छोड़ें ििी आज़माना नहीुं 

िेर्ि र्रर् 
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रात बजता ददिा -नगाड़ा है  

िनै कफर नीुंद िा िबाड़ा है 
 

िुजश्तयााँ हो रहीुं जहााँ देखो 

यार सुंसार क्या अखाड़ा है 
 

डर गये सब दहाड़ से कफर िी 

सिा सी र्रे न ेदहाड़ा है 
 

खोद जड़ अथा -लोि िहता ये  

पेड़ तउूान ने उखाड़ा है 
 

मैं गरु्ा -िाग िर रहा अब ति  

बालपन िा रिा पहाड़ा है 
 

डूब जाऊाँ  वियोग -धारा में  

मारती जब नदी पछाड़ा है 
 

छिपिाता हुआ िलेजा ये 

िक़्त न ेददा बख़्र् फाड़ा है 
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क्या लगािर दहसाब बााँिोगे 

िार में इि गुलाब बााँिोगे 
 

बाल जजसिे सउेद जजस िय में 

हर किसी िो खख़ज़ाब बााँिोगे 
 

किस तरह जब हज़ार प्यासे हैं 

िार -छह बूाँद आब बााँिोग े
 

आज ति क्या लिुा रहे थे तुम 

छोड़ जजसिो कि ख़्िाब बााँिोगे 
 

िौन पीत ेयहााँ उन्हें पिड़ो 

क्या कि सबिो र्राब बााँिोगे 
 

प्रश्न है आाँख िौन फोड़गेा 

र्हर -िर में किताब बााँिोगे  
 

देर् -िर से सिाल उट्ठे हैं  

एिता  !इि जिाब बााँिोगे  
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ये पता ह  तुझ ेहै ितािा िह  ं

पे्रलमयों का हुआ है ज़मािा िह  ं
 

डाि देंगे िमक -लमचव मरहम िता  

ज़ख़्म ददि में छुपा रख ददखािा िह  ं
 

दो िदि एक जां चार ददि के लिए 

कफर िदि और जां का दठकािा िह ं 
 

औरतें ख़ूिसरूत  ,िरेु आदमी  

कौि अच्छा कक इिका निशािा िह ं 
 

ये सचाई सरि आदमी के लिए 

आस रखिा िगा और पािा िह ं 
 

है यह  वक़्त रख साविािी िड़ी 

भर रहे घाव पर चोट खािा िह ं 
 

सौ िद  तुम भिुा दो ककसी की मगर 

एक िेकी ककसी की भिुािा िह  ं
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लघु िथा 

आर्ीिााद िे मायन े

डा शिवा धमेजा  

हर बात क़ो र्ब्द ददए उन्होंने िेिल अपने प्रेम क़ो ििी र्ब्दों में व्यक्त ििी नहीुं किया, जो 
िी िाहा अपने सामने पाया   ! गुड्ड े– गुड़ड़यों से खेलने िी उम्र में अपनी किताबों से इतना प्यार 
किया और िब उनिी छोिी सी छोिू सुन्दर, आिषाि युिती ददखने लगी   ! लगिग हर एि 
िॉलेज िी सहेली क़ो उससे ईष्याा हो जाती थी  

हर िोई यही सोिता कि बहुमुखी प्रततिाओुं िी धनी है पारो पर उस ेअपनी सुुंदरता नहीुं सीरत 
स ेही अथा था   ! एि ददन पापा से बोली पापा मैं र्ादी नहीुं िरना िाहती   ! इस बात िा मुाँह से 
बोलिर िोई जिाब नहीुं ददया उन्होंने   ! बबल्िुल खामोर् रहें   !  

ज्यादा िुछ पारो िी बोल नहीुं पाई िुछ ही र्ब्दों में अपनी बात खत्म िर दी उसने   ! पापा मैं 
पढ़ना िाहती हूाँ और समाज िे भलए िी िुछ िरना िाहती हूाँ   !  

पारो िी बात खत्म होते ही उसिे पापा ने बस इतना ही िहा ठीि है बेिा जाओ पढ़ाई िरो 
अपनी   !  

उसिे बाद पारो िी र्ादी िा प्रश्न और उिर िुछ िी उनिे मन में र्षे नहीुं रहा   ! आर्ीिााद 
क़ो साक्षात ्रूप देने िाले वपता   ! समाज िे अनेिों सिालों िा जिाब बन गए लेकिन पारो िे 
सामने ििी ये सिाल दबुारा नहीुं आया   !  

अिसर हम अपने बड़ो से आर्ीिााद पािर धन्य हो जाते हैँ और आर्ीिााद एि अदृश्य र्जक्त 
िी तरह जीिन िे हर िदठन रास्ते पर साथ साथ िलता रहता है   

माता वपता हमें जो आर्ीिााद देते हैँ िो ददखता नहीुं होता है   ! बबल्िुल इसी तरह ये जीिन – 

उनिा आर्ीिााद प्रत्यक्ष रूप लेिर सामने नहीुं उसिी अपनी छवि में विद्यमान हो गया है मानो 
 ! 

उन्होंने आर्ीिााद ददया नहीुं उस ेफलीिूत िी किया   ! सच्िा आर्ीिााद ऐसा  होता है   !  

इसभलये ही िहते हैँ कि जो देना है तो ददल से दें अन्यथा दें ही नहीुं   !  
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िहीुं तुम्हें मेरी नज़र न लग जाए... 
 

समीर उपाध्याय  
            

लमिि और मेघिा की आज़ शाद  की पांचवी सािधगरह है। घर पर शाम को एक िहुत िड़ी पाटी 
का आयोजि ककया है। िड़ी िमूिाम के साथ मेहमाि िवाजी होिे वाि  है। 

 

लमिि - “ मेघिा  ,आज़ मि करता है कक तुम्हार  इि िंिी काि -काि  जुल्फों में उिझ जाऊं और 
िाि रंग के फूिों का यह िोच िगाऊं।“ 

 

मेघिा - “ िहुत खिू  !आज़ िड़ ेरोमांदटक लमज़ाज में िग रहे हैं!”  

 

लमिि - “ मैं चाहता हंू कक आज़ शाम पाटी में तुम अपिे िंिे कािे िािों में िाि फूिों का िोच 
िगाओ। िड़ ेप्यार से इसे िाज़ार से खर द कर िाया हंू। यह िोच मेर  ओर से तुम्हें प्यार का 
तोहिा समझो।“ 

 

मेघिा - “ आप कमरे की सजावट कीश्जए। समय िहुत कम है। अभी मेहमाि आ जाएंगे। मैं 
अपिे कमरे में तैयार होिे के लिए जा रह  हंू।“ 

      

            लमिि िे अकेिे रंग -बिरंगे पताकों ,गुब्िारों और फूिों से पूरे कमरे को सजाया। 
कमरे की सजावट में उसे पूरे  दो घंटे िग गएं। मेघिा िे अपिे कमरे से आवाज़ िगाई- “ सुिते 

हो जी  !अि मैं तैयार हो गई हंू। ज़रा मेर  साड़ी में ये पीिे िगा द श्जए।“  

                    लमिि तुरंत मेघिा के कमरे में पहंुचा और देखा कक मेघिा सज -िज 
कर तैयार हो गई है। मघेिा के कहिे के मुताबिक लमिि में उसकी साड़ी में पीि िगा द ।  
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मेघिा - “ लमिि  ,देखो यह कािे रंग की गोल्डि िॉडवर वाि  साड़ी मुझ ेककतिी जच रह  है !यह 
साड़ी मेर  मां िे भेजी है। यह पेंडि सेट देखो जो मेर  द द  िे अहमदािाद से भेजा है। मुझे 
िेहद पसंद आया। ये चडूड़यां देखो जो मेर  मौसी िे भेजी है। मैं ककतिी सुंदर िग रह  हंू !”  

 

लमिि - “ िहुत सुंदर िग रह  हो  !तुम्हार  सुंदरता को चार चांद िग जाते यदद तुमिे......”  

 

मेघिा - “ मतिि ?”  

 

लमिि - “ कुछ भी िह ं। िहुत सुंदर िग रह  हो। तुम्हें देखकर ऐसा िगता है कक जैसे पूर  
कायिात ज़मीि पर उतर आई हो !”  

 

मेघिा - “ अरे  !आप पीछे क्यों मुड़ गएं?”  

 

अपिी व्यथा को ददि में दिा कर लमिि िोिा - “ िस  ,इसलिए कक कह ं तुम्हें मेर  िज़र ि िग 
जाए।“  
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राजमाता जीजाबाई 

 

 भारत भूलम का इनतहास िार  शश्क्त के त्याग तथा िलिदािों से भरा पड़ा है श्जिमे एक िाम 
है – वीर लशरोमणण माता जीजािाई !भारत का हर एक िच्चा इस िाम से भि भांनत पररधचत है! 

 जीजािाई लशवाजी की माता की िह ं अवपत ुउिकी मागवदशवक प्रेरणा स्त्रोत तथा उिकी लमत्र थी !
उन्होंिे अपिे जीवि में पग-पग पर अिेक कदठिाइयों का तथा ववर्म पररश्स्थनतयों का सामिा 

ककया  !िेककि उन्होंिे अपिे ियैव तथा साहस को कभी कम िह ं होिे ददया! 

 माता जीजा िाई का जन्म 21 जिवर  2951 को िुिढाणा क्षेत्र में हुआ जो कक अि महाराकर में 
श्स्थत है  !इिके वपता का िाम िखजुी जािव तथा माता का िाम महािसािाई था  !िखजुी 
जािव लसदंखेड के राजा थे और वह अपिी पुत्री को श्जजाऊ िाम से पुकारते थे! 

 िखजुी जािव िे अपिे घर पर होि  का उत्सव रखा था श्जसमें सुल्ताि के साथ मोिा जी को 
भी निमंत्रण ददया गया !मोिा जी जो कक एक सेिापनत थे  !वह अपिे पुत्र शाहजी के साथ उत्सव 
में शालमि हुये! 
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 श्जजाऊ और शाह जी की उम्र में उससमय ज्यादा िह ं थी िेककि दोिों को साथ खेिता देख 
िखजुी जािव के मुंह से निकिा- वाह क्या जोड़ी है !श्जसे सुिकर मोिा जी िे श्जजाऊ का 
अपिे पुत्र के लिये हाथ मांग लिया  !और उिक ॅा वववाह करा ददया गया ! 

जि जीजािाई तथा शाहजी िड़ े हुए !ति शाहजी िीजापुर दरिार में राजिनयक के पद पर 
नियुक्त हुये  !िीजापुर के महाराज िे उिकी राजिीनतज्ञ तथा कूटिीनत से िहुत अधिक प्रभाववत 
थे क्योंकक उिके साथ उन्होंिे कई युद्ि जीत लिए थे  !श्जससे खशु होकर वहां की राजा िे उन्हें 
िहुत सी जागीर द  !श्जिमे लशविेर  का दगुव भी शालमि था  !यह ं पर माता जीजािाई िे 6 पुत्र 
तथा दो पुबत्रयों को जन्म ददया! 

 माता जीजाबाई िा अपने वपता िो सुंदेर् :- 

                                                                                  एक समय ऐसा आया कक जीजा िाई के वपता 
जािव जी मुगिों के पक्षिर थे  !जि मुगि शासक िे जािव  जी को आदेश ददया कक वह शाह 
जी को िंद  ििा कर िाये  !जि जािव जी,  शाहजी का पीछा कर रहे थे !ति शाहजी अपिी 
गभववती पत्िी जीजािाई को लशविेर  के दगुव में छोड़कर आगे िढ़ गये  !जि पीछ ॅा करते हुए 
जािव जी लशविेर  दगुव पहंुच ेतो उिकी भेंट अपिी पुत्री श्जजाऊ से हुई! 

 ति जीजािाई ि ेअपिे वपता से कहा –“ मैं आपकी दकुमि हंू, क्योंकक मेरा पनत आपका शत्र ुहै !
दामाद के िदिे िेट  ह  हाथ िगी है, जो कुछ करिा चाहो, हाश्जर हंू !”  

 ति एक वपता िे कहा कक िेट  तू अपिे मायके मेरे साथ चि! 

 ति जीजािाई िे कहा –“ मैं एक आयव िार  हंू और आयव िार  अपिे पनत के वचिों का पािि 
करती है !”  

 यह सुिकर हताश होकर जािव जी अपिे घर िौट गए! 

 

 भर्िाजी िे जीिन में माता जीजाबाई िी िूभमिा :- 

 जि अफजि खा से युद्ि करते समय शाहजी तथा संभाजी वीरगनत को प्राप्त हो गये !ति 
जीजािाई िे सती होिे की इच्छा जादहर की !ति लशवा जी िे उन्हें सती होिे से रोक ददया तथा 
अपिे साथ राज कायव में भूलमका निभािे की प्राथविा की  !ति जीजािाई अपिे पुत्र लशवाजी को 
स्वराज्य के लिए प्रेररत करती है  !उन्हें महाभारत रामायण तथा महापुरुर्ों की कहानियां सुिाती !

उिके ददि और ददमाग में कूट-कूट कर स्वराज्य का मंत्र भरती !श्जसका पररणाम यह हुआ कक 
िािक लशवा आगे चिकर छत्रपनत लशवाजी महाराज कहिाये! 
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 एक समय की िात है कक जि छत्रपनत लशवाजी महाराज 21 वर्व के थे तो उिकी माता िे कहा 
कक िेटा लशवा तुम मेरे ददि के िासूर को कि निकािेगा! 

 ति लशवाजी िे कहा माता आपको क्या ककट है! 

 िेटा तुम देख रहे हो कक लसदंगढ़ के दगुव पर ववदेशी झंडा मुझ ेसोि ेिह ं देता है  !जि तक यह 
रहेगा मेरे ददि में िासूर की तरह चभुता रहेगा! 

 उन्होंिे माता जीजािाई के सामिे लसर झुकाते हुए कहा कक  “  माता मुगिों की सेिा हमार  
तुििा में िहुत अधिक है  !उिकी श्स्थनत के सामिे हमार  श्स्थनत िहुत कमजोर है, ऐसे में उिसे 
युद्ि करिा िहुत कदठि कायव है !”  

 इतिा सुिकर जीजािाई को आवेंश आ गया  !उन्होंिे कहा लशवा ये पहि चडूड़यां !मैं स्वयं 
लसदंगढ़ पर आक्मण करंूगी और ववदेशी झंड ेको उतार फेकंूगी !  

 मां की िात सुि लशवाजी िे शमव से लसर झुका लिया और िोिे  “  मैं आज ह  लसगंड़ पर 
आक्मण करंूगा चाहे पररणाम जो भी हो !”  

 उन्होंिे तुरंत सेिा को आदेश ददया और अपिी सेिा पनत तािाजी के साथ लसहं गढ़ पर चढ़ाई 
कर द  !श्जसका पररणाम यह हुआ कक लसगंर पर लशवाजी िे अपिा अधिपत्य स्थावपत ककया 
परंतु तािाजी बििती को प्राप्त हो गए  !और छोट  सी उम्र में ह  स्वराज की िीं व रख द ! 

 जीजािाई के रहते ह  लशवाजी िे छत्रपनत का पद प्राप्त कर लिया था और स्व राज्य स्थावपत 
कर लिया! 

 इसलिए सच ह  कहा गया है कक िार  अििा िह ं सििा है अगर वह कुछ ठाि िे !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

WEBSITE- nayigoonj.com                                                                        
Email address    goonjnayi@gmail.com   -            
WHATSAPP NO. 91-9785837924                                                       38 

 

 
 
        NAYI GOONJ – SHODH, SAHITYA EVAM SANSKRITI (MONTHLY) MAGAZINE  
 

 

मणण मािा के मध्यमणण महाकवव कालिदास 

 

 

हो िरणण चाहे शरद की, 

चांदिी में स्िाि करती, 

वाय ुऋत ुहेमंत की चाहे, 

गगि में हो ववचरती, 

‘मेघ’ श्जस -श्जस काि पड़ता , 

मैं स्वयं िि मेघ जाता! 

( हररिुंर् राय बच्िन ) 

 महाकवव कालिदास को संस्कृत भार्ा का मूिवन्य ववद्वाि मािा जाता है  !इिकी समस्त 
रचिाये संस्कृत भार्ा में है !कालिदास वैदभी र नत के कवव हैं उिकी रचिाएं अिंकार 

युक्त ककंतु सरि एवं मिुर भार्ा के लिए सववशे्रकठ मािी जाती हैं !इिकी जन्म के ववर्य 
में काफी वववाद रहा है कफर भी कालिदास का जन्म उत्तराखंड के रुरप्रयाग श्जिे के 
काबिल्ठा  गांव में हुआ  !इसी ग्राम में इिकी प्रारंलभक लशक्षा हुई !यह ं पर ह  रह कर 
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मेघदूत, कुमारसंभव तथा रघुवंश जैसे महाकाव्य की रचिा की  !काबिल्ठा गांव में सरकार 
के द्वारा एक सभा घर का निमावण कराया गया तथा साथ-साथ कालिदास की प्रनतमा भी 

स्थावपत की गई !प्रत्येक वर्व जूि माह में देश के ववद्वािों के द्वारा 3 ददि की गोकठी 
का आयोजि ककया जाता है  !श्जस में भारतीय दशवि व सादहत्य पर ववचार ववमशव ककया 
जाता है  !कालिदास का िाम सादहत्य के क्षेत्र में अद्ववतीय  है !उिकी किा तथा प्रनतभा 
के कारण िहुत से रचिाकारों िे उन्हें  राकर कवव की संज्ञा द  है!  

   महाराज चंरगुप्त ववक्माददत्य के दरिार में िवरत्िों में कालिदास शालमि थे! उिके 
अमूल्य सादहत्य तथा प्रनतभा के कारण कववयों िे कववकुिगुरु उपाधि से ववभूवर्त ककया 
है! कववयों के द्वारा कालिदास को संस्कृत सादहत्य की मणण मािा के मध्यमणण कहा 
गया है! कालिदास िे अपिी रचिाओं में अिंकार , सरि एवं मिुर भार्ा का प्रयोग ककया 
है तथा श्रृंगार रस के सौंदयव पररपूणव कर रखा है! प्रकृनत का सजीव धचत्रण तथा ऋतुओं 
की जो अिुपम व्याख्या महाकाव्य में की गई है! वह सराहिीय है! कालिदास के सादहत्य 
में संगीत प्रमुख अंग रहता था तथा साथ-साथ यह अपिी रचिाओं में आदशववाद  तथा 
िैनतक मूल्यों का भी ध्याि रखते थे! 

 महाकवव कालिदास द्वारा रधचत “अलभज्ञाि शाकंुतिम”् संस्कृत की सववशे्रकठ रचिा है! 
श्जसका अिुवाद यूरोपीय भार्ाओं में ककया गया है! इसके िाद मेघदूतम दूसर  सववशे्रकठ 
रचिा है! इस रचिा में प्रकृनत  का सजीव धचत्रण ककया गया है! 

 महाकवव कालिदास की को रचिा श्जिका संस्कृत सादहत्य में अपिी अिग ह  पहचाि 
है! इिमें प्रमुख हैं – 

 अलभज्ञाि शाकंुतिम ,्  मािववकाश्ग्िलमत्रम ,् ररतु समहारा, रघुवंश, कुमारसंभव और 
मेघदूत  है! 

 

ऋतुसंहार 

यह कालिदास की सववप्रथम कृनत हैं  !यह गीनतकाव्य है श्जसमें र्डऋतुओं  का छः सगों में 
वणवि हैं  !ऋतुओं का वणवि प्रायः उद्द पि रूप में हुआ हैं!  

मेघदूत 
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 यह एक गीनतप्रिाि खंड काव्य हैं  !इसमें कुिेर के शाप से रामधगर  में निवावलसत एक 
यक्ष वर्ाव ऋतु आिे पर मेघ के द्वारा अपिी अिका प्रवालसिी वप्रया को संदेश भेजता हैं !

इसके दो खॅंड हैं पूवव मेघ तथा उत्तर मेघ! 

कुमारसंभव 

यह एक महाकाव्य हैं  !इस महाकाव्य में पाववती वववाह , कुमार जन्म, तारकासुर वि की 
कथा प्रमुख हैं , शेर् प्रासंधगक कथायें हैं  !इस महाकाव्य में 17 सगव हैं !परन्तु कुछ 

ववद्वाि ् इिमें से प्रथम आठ को ह  प्रमाणणक मािते हैं , शेर् सगों को ववद्वािों द्वारा 
िाद में जोड़ा हुआ मािा गया हैं ! 

रघुवंश 

रघुवंश महाकाव्य कालिदास सवोत्कृकट रचिा हैं ! 

रघुवंश के 19 सगों में सूयववंशी राजाओं ददि प से िेकर राम तथा राम के वंशजों का 
चररत्र धचत्रण ककया गया हैं  !इस महाकाव्य के प्रथम 9 सगों में राम के चार पूववजों 
ददि प, रघु, अज और दशरथ का वणवि लमिता हैं तथा दसवें सगव से 15 वें सगव तक 
के 6 सगों में राम के जीवि वृत्त का वणवि हैं ! 

16 वें सगव से 18 वें सगव तक के चार सगों में राम के वंशजों का वणवि लमिता हैं !19 
वें सगव में कामुक अश्ग्िवणव का वणवि लमिता हैं  .सभी रसों का सुंदर वणवि इस काव्य 

में हुआ हैं !रघु और राम के युद्ि वणविों में जहााँ वीर रस का धचत्रण हुआ हैं , वहां आतव 
वविाप में करुण रस की अजस्र िारा प्रवादहत होती हैं ! 

मािववकाश्ग्िलमत्र 

कालिदास द्वारा रधचत यह िाटक हैं  !इसमें पांच अंक है श्जिमें शुंगवंश के संस्थापक 
पुकयलमत्र के पुत्र अधग्रलमत्र और मािववका के प्रणय का सुंदर वणवि ककया गया हैं  .कवव 
का यह प्रथम िाटक हैं , अतः काव्य कौशि का प्रौढतम रूप इसमें उपिब्ि िह ं होता , 
कफर भी िाट्य किा की रश्कट से यह एक अत्यंत सुंदर रचिा हैं ! 

ववक्मोयववलशयम ्

कालिदास की िाट्यकिा सम्िन्िी ववकास की रश्कट से इस िाटक का द्ववतीय स्थाि हैं  !
पांच अंकों के इस िाटक में पुरुरवा उववशी की प्रलसद्ि पौराणणक कथा वणणवत हैं !इसमें 

कवव िे पुरुरवा तथा उववशी के उद्गम प्रेम का धचत्रण िड़ी मालमवकता से ककया हैं!  
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अलभज्ञािशाकुन्तिकालिदास द्वारा रधचत यह िाटक हैं  !इसमें पांच अंक है श्जिमें 
शुंगवंश के संस्थापक पुकयलमत्र के पुत्र अधग्रलमत्र और मािववका के प्रणय का सुंदर वणवि 
ककया गया हैं . कवव का यह प्रथम िाटक हैं , अतः काव्य कौशि का प्रौढतम रूप इसमें 
उपिब्ि िह ं होता, कफर भी िाट्य किा की रश्कट से यह एक अत्यंत सुंदर रचिा हैं ! 

ववक्मोयववलशयम ्

कालिदास की िाट्यकिा सम्िन्िी ववकास की रश्कट से इस िाटक का द्ववतीय स्थाि हैं ! 
पांच अंकों के इस िाटक में पुरुरवा उववशी की प्रलसद्ि पौराणणक कथा वणणवत हैं ! इसमें 
कवव िे पुरुरवा तथा उववशी के उद्गम प्रेम का धचत्रण िड़ी मालमवकता से ककया हैं ! 

अलभज्ञािशाकुन्तियह संस्कृत सादहत्य का सववशे्रकठ िाटक हैं! भारतीय परम्परा इस 
िाटक को संस्कृत सादहत्य का सववशे्रकठ िाटक मािती हैं काव्येर्ु िाटकं रम्यं तत्र रम्या 
शकुन्तिा इसकी कथा महाभारत से ि  गई हैं! इसमें सात अंक हैं- 

इसमें हश्स्तिापुर के राजा दुकयंत तथा शकंुतिा के प्रेम, ववयोग तथा पुिलमविि की कथा 
का वणवि हैं! इसमें श्रृंगार और करुण रस का सुंदर निकपादि हुआ हैं! कालिदास का यह 
िाटक िाट्यकौशि का सववशे्रकठ उदहारण हैं! िाटक का चतुथव अंक सववशे्रकठ हैं! कवव की 
सिसे महाि ववशेर्ता यह है कक इस िाटक का प्रत्येक पात्र चररत्र की रश्कट से सुरढ़ एवं 
आदर का पात्र हैं इसमें कववता की कोमिता, भावों की गहराई और उदात्ता आदद का 
सुंदर समावेश हैं! 

 

कालिदास दहंद  सादहत्य जगत के रत्ि स्वरुप हैँ , श्जन्होंिे अपिी उत्तम कृनतयों को 
संस्कृत भार्ा में अत्यंत मािुयव भाव से रचा है , श्जन्हें  आज भी पाठक ज़ि पढ़ता है तो 
उसी पररवेश को अपिे आस पास जीवंत महसूस कर पाता है, श्जस में उसे लिखा गया  !

कालिदास जी की रचिाओं में प्रकृनत को इतिे सजीव ढंग से प्रस्तुत ककया गया  है कक 
समस्त वातावरण भी मािों िोि उठता है  !यह  जीवंतता एक उत्तम कृनत व कृनतकार 

की सफिता होती है  !  

बृजेर् िुमार  
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  आमेर दगुव का क्षेत्र अमर श ऋवर्  की तपोस्थि  थी श्जिके िाम पर इसका िाम अिंेर, 

अिर श पुर,  अिंावि  तथा अबंिकापुर आदद िामों से जािा जाता है! 

 

  आमेर दगुव धगर  दगुव की शे्रणी में आता है! 
  आमेर के शासकों द्वारा ििवाया गया प्राचीि महि कदि  महि है! इि महिों का 

निमावण राजदेव िे करवाया था! और इि महिों में एक छतर  भी ििी हुई है श्जस पर 
आमेर के शासकों का राजनतिक होता था! यह महि आमेर ककिे के पीछे की घादटयों में 
ििा हुआ है! 

  आमेर दगुव मे महिों का निमावण राजा मािलसहं िे शुरू करवाया था! श्जस राजा 
मािलसहं महि के िाम से जािा जाता है! 

  बिशप हैिर िे आमेर के महिों की सुंदरता को देखकर लिखा है –“ कक मैंिे के्मलिि में 
जो कुछ देखा है और अि िह्मा के िारे में जो कुछ भी सुिा है, उससे भी िढ़कर यह 
महि है! 
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  यूिेस्को द्वारा सि 2013 में आमेर दगुव को ववकव ववरासत स्थि का गौरव प्राप्त है! 
 

 

दशविीय स्थि :- 

  मावठा झीि तथा केसर क्यार  :- 

                                                            आमेर दगुव के िीच े मावठा झीि श्स्थत है! उसी के 
मध्य सुगंधित केसर की क्यार  या ििी हुई थी! जि हवा चिती थी ति केसर की खशुिू 
से दगुव महक जाता था! 
 

  शीश महि :- 

                         आमेर दगुव में श्स्थत शीश महि में कांच का िहुत सुंदर तथा िार क़ काम 
ककया गया है! श्जसके िारे में महा कवव बिहार  िे आमेर के शीश महि को दपवण िाम 
कहकर संिोधित ककया है! 
 

  द वाि ए आम :- 

                                 आमेर दगुव में यह वह भवि है जहां राजा का आम दरिार होता था! 
राजा यहां जिसामान्य से लमिता था! यह 40 स्तंभों से सुशोलभत है इसका निमावण 
लमजाव राजा जयलसहं द्वारा करवाया गया! 
 

  जय गढ़ :- 

                   यह दगुव सवाई जयलसहं द्वारा निलमवत ककया गया! यहां पर ववकव की सिसे िड़ी 
तोप जय िाण को रखी हुई है! 

  हवा महि :- 

                       हवामहि का निमावण सवाई प्रताप लसहं द्वारा 1799ई मे ककया गया था! 
इसमहि में झरोखे ििे हुए हैं! श्जि से ठंडी हवाएं आती है! 
 

  जंतर मंतर :- 

                          सवाई जयलसहं द्वारा निलमवत पांच वेिशािाओ में सिसे िड़ी वेिशािा है! 
इसके अन्य वेिशािा ददल्ि ,  उज्जैि,  वाराणसी तथा मथरुा में है! 
 

 

  अल्िटव हॉि :- 

                           सि 1876 में वप्रसं अल्िटव द्वारा लशिान्यास एवं सर लसवन्टि जैकि 
द्वारा रूपांककत यह इमारत भारतीय तथा फारसी शैि  का लमश्रण है!इसे सवाई राम लसहं 
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द्वारा प्रारंभ ककया गया तथा महाराजा मािो लसहं के काि में 1887 म ेसर एडवडव िेड 
फोडव िे उद्घाटि ककया! 
 

  सौभाग्य मंददर ( सुहाग मंददर ):- 
                                                            यह एक आयताकार महि है! जो रानियों के मिोवविोद 
तथा हास पररहास का स्थाि था! 
 

  स्टेच्यू सककव ि :- 

                             यहां जयपुर के निमावता सवाई जयलसहं की मूनत व श्स्थत है! 
 

 

 अन्य स्थि :- बिरिा मंददर,  किक वृंदावि,  साल्ट म्यूश्जयम (सांभर),  लससोददया 
गाडवि, गैटोर की छतररयां( शाह  शमशाि घाट ), गिताजी,  लसट  पैिेस आदद! 
                          

 

 

 अन्य महत्वपूणव बिदं ु:-  

  जयपुर की स्थापिा महाराजा सवाई जयलसहं द्ववतीय द्वारा 18 िवंिर 1727 ई को 
वास्तुलशल्पी ववद्यािर भट्टाचायव द्वारा निलमवत मॉडि पर की गई है! 

  सवाई राम लसहं द्ववतीय िे जयपुर की सभी इमारतों पर गुिािी रंग करवाया था! 
  सांगािेर में अतंरराकर य हवाई अड्डा श्स्थत है! यह सांगािेर  वप्रटं हेत ुभी प्रलसद्ि है! 
  जिेि चौक से राज प्रसाद में जािे के लिए लसहंपोि प्रवेश द्वार है, श्जसके पास में 

लशिा माता का प्रलसद्ि मंददर है! 
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सजीवता और स्थानीयता  शिए कहाशनयाां 

     

   भारत दोसी का कहानी सांग्रह  “मडडी   “ग्रामीख जन जीवन जर शिणी ाग्र 12 कहाशनय  का नायाह 

ाहिदस्ता हग  । 

   दशिख राजस्थान का ग्रामीख जीवन  इस सांग्रह की कथा वस्तह हग  जो ारीह   ,वांशंत  ,िोशसत हग  शजसमो 

तनाव  ,दांद  ,निलन  ,मानशसक भसकाव ,हदिाहीनता  हद हग इसका  जात  के मा यम से सजीव शंतख हकया 

ाया हग  । वहआ कहानीकार न ेनजने  सजास के जात   ,स्वयां क ेे भोाे डए यथाथथ को िब्द  के मा यम से हााँधा 

हग इसशिए यह नग्र कहानी मानी जाती हग  । 

  जहस्तक के िीसथक  कहानी मडडी मो तो िराह के दहष्जररखाम को ऐसे वर्णखत हकया हग जगसे घसना हमारे समि 

ही हो रही हो  । जमीन का सहकडा   ,रमीिा  ,कािा ंहेरा  हद कहाशनयाां  स्तक री व्यथा को सांवेदना जूवथक 

नकेरी हग  । 

जहस्तक समीिा  

 कहानी सांग्रह  :मडडी  

कहानीकार  :भारत दोसी  

प्रकािक   :किमकार मांं  

मलू्य   :751 रू  
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    िौसने का वक्त ंिा ाया कहानी का कथ्य   ,शिल्ज नोक े हग  यह कहानी एक स्त्री को सभी मााथ णहिे होने के 

हावजूद एक मोह से हांधे होन ेसे महशक्त के  धहशनक सांदभे को प्रस्तहत करती हग  । 

  राजनीशत और सरकारी व्यवस्था मो व्याप्त भ्रेांार   ,ंररतहीनता के कारख शजसते हरेोजाार यहवाह की 

दहशवधा  ,मााथहीनता को हताती कहाशनयाां  हकिकारी  ,निलन हग  तो इसस ेशनकिने का सेि होन ेकी हदिा 

दतेी कहानी महांडरे का सूरज भी हग  । 

   कहछ कहाशनयाां डायन प्रथा   ,डाम प्रथा  , ोमा भसकाव ,और जरांजर ेा को तोडने की सजा जर हग  तो कहछ 

कानून के कारख   रह ेजीवन मे हदिाव को भी रेणाांहकत करती हग  । 

  कहाशनय  मो स्थान   ,ााांव  के नाम   हद स्थानीय होने से सजीवता दतेे हग वहआ वााडी होिी के सांवाद 

साथथकता दतेे हग  । 

   इस सांग्रह की कहाशनयाां जाठक  को नया सांस्कार दतेी हग तो जहराने को सहजेने का जाठ जढाती हग  । कहछ 

कहाशनयाां रौंक   ,मनोरांजक हग  ।  

   

निोक मदहोि  
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* िुछ िाि,िुछ वििार *  

 

 

 

  क सहांदर सिौना छोसा-सा ाााँव।ऊाँ ंाग्र जर हसे होने स ेनसका सौंदयथ शदाहशखत हो रहा हग।ाााँव की 

ाशियााँ हर मौसम मो साे-सहथरी रहती हग।ाााँव के तीन ओर णेत  की हररयािी के रमखीय द श्य हग तो 

जूवी छोर जर कि कि करती शनमथि कल्िोशिनी सतत हह रही हग। 

 म तौर जर हरसात मो ाााँव  की कच्ची ाशिय  मो कहछ दरे तक जानी भरे रहन ेसे कींड हो जाता हग जर इस 

ाााँव मो ऐसा नहआ होता हग।जानी हरसत ेही शनंाग्र की ओर ढहिक जाता हग जो छोसे छोसे नररया-नाि  स ेहोकर 

नांततः नदी मो ंिा जाता हग। 

णहिहाि ाााँव हग।िोा नच्छे हैं, मेहनती हैं।णेत  मो तरह तरह की जयाथप्त नजज होती हग। जास के हीहड  मो नाना 

प्रकार की जो घास हग नस ेंर कर जिहधन सदगव  हृे-जहे रहता हग।जास  हह रही जीवनदाशयनी सररता वरदान 

ही हग।ाााँव के िोा इसमो नजने जिहह  को जानी शजिाते हैं ,नहाते हैं और इसी मो नजने जहनने-ओढने के कजडे-

ित्ते धोते हैं।कहह का जानी केवि रसोग्र  और जेयजि के रूज मो नजयोा हकया जाता हग जहहक जास की नदी के 

कारख इन कहह मो हारह  महीने भरजूर जि शवद्यमान रहता हग। 

वसाथ ऋतह मो नदी मो नक्सर हाढ  ती हग तह यह ाााँव  ंार  ओर से जानी से शघर जाता हग।इसकी शस्थशत एक 

साजू जगसी हो जाती हग ; न तो ाााँव के व्यशक्त और जिह हाहर जा जाते हैं और न कोग्र हाहर स ेाााँव मे   जाता 

हग।नभी हाढ  ग्र डग्र हग।महले हंजन मो नम्मा ने हताया था हक हाढ दो तरह की होती हग।एक ऊजर की हाढ 

और एक नींे की हाढ।मैं नम्मा की ओर सहकह र सहकह र दणेता रहता हाँ,वे हताती रहतआ।शजधर से नदी  ती हग 

नधर दरू दरू तक जह कहआ मूसिाधार हरसा होती हग तो नस वसाथ का ढेर  जानी नदी  मो  न ेिाता हग शजसस े

नदी मो नेान   जाता हग।यह जानी जल्दी  ाे की ओर हढता हग शजसस ेनेनाती नदी की धार भी तेज हो 

जाती हग।यह ऊजर की हाढ होती हग।ऊजर की हाढ मो कभी कभी तो ऊजर से हडत सारा जानी नकस्मात   

जाता हग, शजससे शजभी शारती हग जो हडत णतरनाक होती हग।इस हाढ का जानी दहाड जगसी ाजथना करते डए 

नोयांत तेज ाशत से सीधा ंिा जाता हग , सजास नहआ गे िता।.....नदी हह कर शजधर जाती हग और शजस नदी 

मो शमिती हग यहद नस नदी मो जह ऊजर की हाढ   जाती हग तह नसमो जानी हढ जाता हग शजसस ेनजनी इस 

नदी का जानी नसमो समा नहआ जाता हग, रुक जाता हग तह जानी निस कर नदी के घारे मो गे िने िाता हग इस े

नींे की हाढ कहा जाता हग।नभी यह नीं ेकी ही हाढ  ग्र डग्र हग। 

हाढ का यह हाि नक्सर हर साि होता हग इसशिए यहााँ के िोा इस शस्थशत के नभ्यस्त हो ाए हैं, सजा भी हो 

ाए हैं।वे जान ाए हैं हक हाढ की यह शस्थशत सप्ताह भर या कभी कभी जणवाड ेभर रहती हग सो वह सह िोा 

इतने समय के शिए,नजने शिए और नजने जिहधन के शिए भोजन-सामग्री  हद का प्रहांध जहिे ही करके रण 

िेते हैं।इसशिए नन्हो कोग्र हडी नसहशवधा नहआ होती हग नसहशवधा होती हग केवि “हदिा मगदान” जाने की।  

ए 

 िाग-2  
डॉ आर बी िुंडारिर 
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हच्च  को हाढ के ऐसे नजारे हडत भाते हैं।भाएाँ भी क्य  न,साि मो एक हार ही तो दणेने को शमिते हैं जो।वगस े

भी हच्च  को वसाथ ऋतह ही  हडत भाती हग।घाघ जी न ेकहा हग न “वसाथ ऋतह मो ंार सहणारी।वन हािक नरु 

भैंस,नणारी।“ जह हाढ  ती हग तो इस ाााँव मो तो  ती  ही हग जर  सजास के सभी ाााँव  की हकसी न हकसी 

हदिा मो भी हाढ नवश्य ही  ती हग ; सो हच्चे रोज ही नजने  सजास के णेत-णशिहान, रास्त-ेनररय  ने भर 

 ये हाढ के जानी मो छज-छज करके नछिते कूदत ेहैं, एक दसूरे जर जानी नछािते हैं; कााज की नाव ंिाते हैं, 

ताशियााँ हजाते हैं हेर िोरते हैं इस जानी मो।मैं भी होता था ऐसा करने वाि  मो।हाढ के जानी मो नठणेशियााँ 

करत ेडए हच्च  को इतना मजा  ता हक हकसी का भी  घर जाने का मन ही नहआ होता।घर तभी जात ेजह हार-

थक जाते या हेर दद्दा, नम्मा,भगया मो से कोग्र िाोदा(डांडा)िेकर हहिाने  ता।घर जडांँ ने जर कोग्र ाहस्सा नहआ 

होता(नजन  का डांडा तो केवि भयभीत करने के शिए ड  करता हग)प्रोयहत नम्मा नवश्य ही कहतआ-“ंि 

हांदर,कहााँ कहााँ िोस कर  या हग, ंि तहले नच्छे जानी से नहिा दूाँ,जता हग नदी के एक जाह भरे डए जानी स े

ेोड-े हेां सी हो जायोाे।“ हेर नम्मा कह एाँ के जानी से मि मि कर नहिाती,हेर सरस  के िहद्ध तेि से जूरे हदन 

की माशिि करती ।ननका कहना था हक सरस  के तेि से िरीर जर शंजक ाए सह जीवाखह,शवसाखह मर जाते हैं। 

िौक़ीन िोा भी  कर्णसत होते हैं हाढ के इन द श्य  की ओर।वह ेोसोग्राेी करते हैं, नजने एिहम के 

शिए।नणहार-नहीस  को हहढया शवसय शमि जाता हग नजने नख़हार के शिए,वे हाढ की सारी शस्थशतयाां दणेत े

हैं हेर जन कल्याख के भाव से प्रस्तहत करते हैं नजने जाठक , म जन और सत्ताधाररय  के सामन,ेनजने नणहार 

के मा यम से। 

कहा जाता हग हक एक हार एक सहृदय जन प्रशतशनशध ने हरसात मो साजू हन जाने वािे इस ाााँव को यहााँ से हसा 

कर नदी से ककशंत दरू ंौरस मो हसान ेकी ननहिांसा सरकार से की थी,जो सरकार न ेमान भी िी थी जर ाााँव 

वािे हसन ेके शिए राजी नहआ डए।सहका एक ही कथन था –“जहरणा-जोड (जीहढय )के घर कग स ेछोड दो।जहााँ तक 

जरेिान होन े की हात हग, तो जरेिानी तो हफ्ता-जांद्रह हदन की ही होती हग जर नदी हमारे णेतो मो हहढया 

नजजाऊ शमट्टी भी तो नडिे जाती हग इस हाढ से।“ 

नहा ! हकतने शनमथि भाव हग हमारे ाााँव  के सरि- हृदय जन के। 

नदी,जहाड,कांकड-जोथर जांाि-हीहड और इनमो जिे हढे,जेड-जौधे ,जीव-जांतह सह सांाी-साथी से हैं हम ाााँव 

वाशसय  के।इन सहस े हमारा जररवार के सदस्य जगसा भाव हो जाता हग।यह सह भिे ही हमारा कभी कहछ 

नहकसान कर दतेे ह  जर ये दतेे भी तो हैं हडत कहछ;तो इनसे दरू  ग्राम-वासी कग स ेरह सकता हग। 

 

समय ाशतिीि होता हग।समय हीतत ेदरे नहआ िाती।ाोस्वामी जी इसी सोय को भावान राम के मा यम स े

दवेी सीता जी से कहिवाते हैं- “हदवस जात नहह िाशाशह हारा। सहांदरर शसणवनह सहनड हमारा।“  

धीरे-धीरे जीवन के िाभा 60 साि हीत ाए।सह कहछ हदि ाया।मकान कच्चे से जके्क हो ाए,जेड कस ाए, 

हीहड ाहम ाया,हहडारा जांाि नजड ाया।हीहड के जिह-जिी नह नदारद हैं।हकसानी हदि ायी,हि हणि और 

हगि  का स्थान टे्रक्सर और नन्य क शस नजकरख  न ेिे शिया हग।जेड  की कमी तो वसाथ की कमी।इस कमी स ेनन्य 

सह के साथ साथ प्रभाशवत डग्र नहदयााँ  भी।नहदय  के साथ यह कहावत ंररताथथ डग्र हक “एक तो वगसोग्र दहूरी, 

ऊजर तो दो  साढ।“ िय यह हक नहदयााँ तो नल्ज-वसाथ का ही दांि लेि रही थआ शतस जर जके्क शनमाथख  न े

ननकी जीवन-रेत शनकाि िी; तो हमारी इन प्यारी नहदय  की तो जान ही शनकि ायी।नह ये नहदयााँ, 

नशधकाांि नहदयााँ सदानीरा नहआ रहआ।नह इनमो कभी-कभार हाढ तो  ती हग जर जि सीधा समहांदर मो ंिा 
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जाता हग।जि हंता ही नहआ,जो रेत जि को नजनी दहे मो भांडारख करता था जह वही नदारद हग तो जि की 

कल्जना व्यथथ हग। 

 

मैं सोंता हाँ,दोस हकसी और का नहआ हग हम स्वयां ही नजने जगर  मो कह ल्हाडी मार रह ेहैं।मन यह सोंकर और भी 

दहणता हग हक हम नजनी भावी जीढी को क्या केवि ऐसी नजाड होती डग्र धरती ही सौंज जाएाँाे या समय रहत े

जााोाे । 

   ------------------------------------------------------- 
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िमस्कार मैडम, 

नई गूाँज पबत्रिा िे समस्त सुंपादि मुंडल िी ओर से आपिा हाददाि 
अभिनन्दन   !  

इस पबत्रिा िे माध्यम से हमारा  यह प्रयास रहा है कि हम अपने 
पाठिों क़ो समाज िे विभिन्न क्षेत्रों उच्ि स्थान पर पहुाँि िर समाज 
क़ो लािाजन्ित िरने िाले सम्माननीय गर्ों से भमलिात ेहैं   ! आप ने 
जजस उच्ि पद क़ो मेहनत और दृढ़ तनश्िय से प्राप्त किया है, उसिे 
भलए हम आपिो हाददाि र्ुििामनायें देत े हैं   ! आपिे प्रयासों ने 
मनोविज्ञान सम्बुंचधत क्षेत्रों में समाज क़ो महत्िपूर्ा योगदान प्रदान 
किया है   ! जजसिे भलए आपिो र्ुििामनायें   !  

आज हम इस साक्षात्िार िे माध्यम से आपिे जीिन िे सुंघषों एिुं उन 
िे प्रतत आपिे वििारों से अिगत िरिा रहें हैं, यह हमारा सौिाग्य है   !
तनजश्ित ही  जीिन िे प्रतत आपिे दृजष्ििोर् से हम सिी क़ो पे्ररर्ा 
प्राप्त होगी और साथ ही आई. ए. एस., पी. एि. डी., एि. आर. एम. िी 
अलग अलग प्रततयोगी परीक्षाओुं में िाग लेने िाले विधाचथायो क़ो उचित 
तैयारी हेतु मागादर्ान भमलेगा  !  
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1. मडैम, ितामान में आप िौनसे पद पर,  िायारत हैं   ?  

 

नई गूाँज पबत्रिा िा हाददाि आिार  

 

मैं डॉ िुंिल पाल एिुं एसोभसएि प्रोफेसर और डायरेक्िर IPMH ( इुंजस्िट्यिू 
ऑउ प्रोफेर्नल एुंड मेन्िल हेल्थ  ) इुंजस्िट्यिू जयपरु में िायारत हूाँ   ! वपछल े
22 िषों से इस सुंस्थान िे माध्यम से विभिन्न प्रततयोचगता परीक्षाओुं जैसे 

आईएएस, पी. एि. डी .,  एि. आर. एम. आदद िे भलए मनोविज्ञान विषय िे 
विभिन्न िोसेज िा सुंिालन किया जा रहा हैं   ! इसी िे साथ साथ मेरे 
सुंस्थान में मनोविज्ञान विषय िे अध्यापन िे साथ साथ मनोिजै्ञातनि 
परामर्ा िी ददया जाता है   !  

 

2.  मडैम, आप अपनी प्रारुंभिि भर्क्षा, ि पररिार िे बारे में बताइये    ?  

मेरी प्रारुंभिि भर्क्षा महािीर स्िूल, उसिे बाद, महारानी िॉलेज से बी. एस. 

सी. मनोविज्ञान में,  उसिे बाद राजस्थान विश्िविद्यालय से एम. ए. उसिे 
बाद िहीुं से मनोविज्ञान में पी. एि. डी. किया   ! U. G. C. नेि िी किया   !  

 

3. आप अपनी उपलजब्धयों िे भलए सिााचधि योगदान किसिा मानते हैं   ?  

 

अगर म ैउपलजब्धयों िी बात िरुाँ  तो सिााचधि योगदान मेरे माता – वपता 
िा ही है   ! मेरी माता एि िुर्ल गदृहर्ी  

होन ेिे साथ बहुत ही गुर्ी और बदु्चधमान मदहला हैँ   ! जजन्होंन ेबिपन से 
ही घर में पढ़ाई िा माहौल बनाये रखा   ! इसी िजह से हम लोग उच्ि 
भर्क्षा ि आज ति िी जो िी उपलजब्धयाुं हाभसल िर सिें   !  

 

4. विचध िी प्रततयोगी परीक्षाएुं जैसे – आर. जे. एस., A. P. P., J. L. O.,  इत्यादद िी 
तैयारी िरन ेिाले students क़ो परीक्षा िी रर्नीतत क्या रखनी िादहए   ?  
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 अगर हम प्रततयोचगता परीक्षाओुं में विर्षे रर्नीतत िी बात िरें तो मेरा 
यह मानना है कि मेहनत तो सबसे जरूरी िीज है लेकिन मेहनत िे साथ 
उचित परामर्ा पर मागादर्ान िी िी बहुत जरूरत है क्योंकि जब स्िूडेंट्स 
मेहनत िरत ेहैं साथ में सही मागादर्ान भमलना बहुत जरूरी िीज है तो 
स्िूडेंट्स िो इसिे भलए मेरा यह मसेैज है कि स्िूडेंट्स िो परूी लगन ि 
तनष्ठा िे साथ और परूी ड़डभसजप्लन िे साथ पढ़ाई िरना िादहए और हाडा 
ििा  िरना िादहए हाडा ििा  िे साथ -साथ स्मािा ििा  यानी कि सही तरीि े े
से सही ददर्ा में पढ़ाई िरने िी उनिो आिश्यिता है  

 

5. आपिे जीिन िी सबसे बड़ी िनुौती या सुंघषा क्या रहें ?  

 

 अगर जीिन िी िनुौततयों िे विषय में बात िी जाए तो िनुौततयाुं ि 
सुंघषा तो जजुंदगी िा एि पाठ है और िह तो आएगी ही   !  मैंने हमेर्ा ही 
अपनी जजुंदगी में िनुौततयों िा बहुत ही आत्मविश्िास िे साथ,  सामना 
किया है तो जजुंदगी में जो हमारे सुंघषा होत े हैं मैं यह िहना िाहती हूुं 
हमेर्ा हषा स्िीिार िरना िादहए बबना सुंघषा िे हमारे जीिन में हमारी िोई 
उपलजब्ध उपलजब्ध ही नहीुं है जब हम सुंघषा िरिे विजय िो हाभसल िरत े
हैं तिी उस जीत िे िोई मायने होते हैं तिी हम िह सिते हैं कि यह 
हमारी उपलजब्ध है तो मैंने िी अपनी लाइफ में बहुत सारी िनुौततयों िा 
बहुत बार बहुत सारी सुंघषों िा सामना किया है और मझु ेऐसा लगता है 
किए जो िी सुंघषा होते हैं िनुौततयाुं होती है इससे मैंने अपने आप िो पहले 
से और ज्यादा बेहतर इन फैक्ि मझु ेिनुौततयाुं स्िीिार िरना पसुंद ही है 
नहीुं तो अपनी जजुंदगी नीरस हो जाएगी बोररुंग हो जाएगी त ू जब िी 
िनुौततयाुं आती है तो हमें लगता है कि हमें अब िुछ स्पेर्ल िरना है 
इसिे भलए थोड़ा सा हाडा ििा  िरना है  
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6. एि िामिाजी मदहला अपनी दोहरी जजम्मेदारी क़ो तनिाती है, एि पररिार िे 
प्रतत, दसूरी समाज िे प्रतत   ! आप विर्षे तौर पर मदहलाओुं क़ो िोई सन्देर् 
देना िाहेंगी   ?  

 अगर हम मदहलाओुं िे बारे में सोिते हैं कि मदहलाएुं ही दोहरी जजम्मेदारी 
तनिाती हैं यह हमारी गलत सोि है मेरा यह मानना है कि मदहला या परुुष िोई 
िी हो !  जीिन िे एि साथ अनेिों जजम्मेदाररयाुं तनिात ेहैं पाररिाररि सामुंजस्य 
िे साथ-साथ अगर िरत े हुए िलें तो हम अपनी जजम्मेदाररयों िो बखूबी तनिा 
सिते हैं इसिा मतलब यह नहीुं है कि िोई मदहला िामिाजी है तो िह िोई 
विर्षे िाम िर रही है घर पर जािर उन्हें अपनी जजम्मेदाररयों िो तनिाना होता 
है! 

7. यिुा पीढ़ी क़ो देर् िी न्यातयि व्यिस्था में, बदलाि लान े िे भलए आगे 
आना िादहए   ! इस विषय में आप यिुा पीढ़ी क़ो यदद िुछ िहना िाहें   ?  

यिुा पीढ़ी, डकेफनेिली यिुा पीढ़ी िे ऊपर िाफी बड़ी जजम्मेदारी होती है !  यिुा 
पीढ़ी नए समाज िी जजम्मेदारी होती है और समय िे साथ-साथ हमारी सारी 
व्यिस्थाएुं िी बदलती रहती हैं और यह एि तनयम िी है कि बदलाि तो होंगे ही 
समय िे साथ नई वििारधारा और पररजस्थततयाुं जन्म लेती हैं न्याय व्यिस्था में 
िी बदलाि समय िी माुंग है इसिे भलए डकेफनेिली जो एि यिुा पीढ़ी है उसिी 
जजम्मेदारी बनती है क्योंकि यिुा पीढ़ी एि नई सोि िा पयााय होती है और नई 
सोि नई समाज िे रूप में यिुा पीढ़ी िी जो जजम्मेदारी होती है,  उसिो तनिाना 
होता है !  
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धन्यिाद मडैम,  

आपिे र्ब्दों में बहुत ताित तछपी है   ! जो तनजश्ित ही हर एि व्यजक्त क़ो 
जीिन क़ो सही नज़ररये से जीन े िी प्रेरर्ा प्रदान िरेगी   ! आपन े  
साक्षात्िार िे माध्यम से िई पाठिों िे आगे आने िाले मागा क़ो नई 
रोर्नी देिर प्रर्स्त किया है   !  

 

समज्ादक  

 भर्िा स्वयां  

नई गूाँज  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



नई ग ूँज 

मासिक पत्रिका 
द्वारा आयोजजत 

 गरुु प र्णिमा महोत्िव – 2022 

 के कुछ यादगार पल 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 
 गिरेंद्र स िंह भदौररया  

prankavi@gmail.com 
9424044284 
6265196070 
पता :- वतृ्तायन 957 स्कीम निंबर 51  
 इिंदौर मध्य प्रदेश पपन :-452006 

 

 
  डॉ घनश्याम बादल  

215, पषु्परचना, िोपविंद निर  
 रुड़की  
9412903681 
Ghansyambadal54@gmail.com 
 

  बजेृश कुमार  
Aryabrijeshsahu24@gmail.com 
9785837924 
पता – जुरेहरा भरतपरु राज. 
321023 
 

  मतृयुिंजय कोहरी  
 रािंची झारखिंड 
07903208238 

       Mritunjay03021992@gmail.com 

mailto:prankavi@gmail.com
mailto:Ghansyambadal54@gmail.com
mailto:Aryabrijeshsahu24@gmail.com


 
 मनुमनु ढाली  

       Munfie40@gmail.Com  

       पता - रािंची झारखिंड 

 

  अमरजीत कौके 
  िंपादक : प्रततमान ( पिंजाबी ) 
718, रणजीत निर – ए, भाद ों रोड , पटिआला ( पिंजाब )  
098142 31698  
 
Email : pratimaan@yahoo.co.in 
 
 

  केशव शरण 
पता :- ए  2/564 स करौल वाराण ी 
व्हाट् एप निं. : 9415295137 
ईमेल : keshavsharan564@gmail.com 
 

  अशोक मदहोश 
 8003022368 

  
 

 डा. आर.बी. भिंडारकर  
 ी -9 स्िार होम्   
रोटहत निर फे -2 
भोपाल ,462039 

mailto:pratimaan@yahoo.co.in
mailto:rahuldeewan1@gmail.com


dr.r.b. bhandarkar@gmail.com  
 
 

  िौरीशिंकर वशै्य  
117 आटदल निर, 
 पवका  निर  लखनऊ 226022 
मो; 09956087585 
Gsvaish51@gmail.com 

 

 
 डॉ सशवा धमेजा      9351904104 

      Drshivadhameja01@gmail.Com  

      पता :- 140A िायत्री निर जयपरु  

 

  रामेश्वर  

टहिंदी पवभाि डॉ बाला ाहेब अिंबेडकर  

 मराठवाड़ा पवश्वपवद्यालय  

 औरिंिाबाद महाराष्र 431004 

 
मोबाइल: 9022561824 
ई-मेल: rvadhekar@gmail.com 
 
 

  मीर उपाध्याय 

mailto:dr.r.b.%20bhandarkar@gmail.com
mailto:joshirpg@gmail.com


मनहर पाकक :96/ए चोटिला:363520  
जजला: रुेंद्रनिर  
िुजरात  
भारत 
92657 17398 
S.l.upadhyay1975@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:S.l.upadhyay1975@gmail.com


 


